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Dyddiad Awdur Fersiwn Gweithredu Llofnod 

23/08/2021 Khatija Alliji 0.1 Drafft mewnol  
 

16/09/2021 
Kat Route-
Stephens 

0.2 Drafft mewnol  

18/09/2021 
Marja 

Aberson 
0.3 Drafft mewnol 

 

20/09/2021 
Kat Route-
Stephens 

0.4 
Drafft mewnol 

 
 

25/09/2021 
Marja 

Aberson 
0.5 Drafft mewnol 

 

26/09/2021 
Kat Route-
Stephens 

0.6 Drafft mewnol  

26/09/2021 
Marja 

Aberson 
0.7 Drafft mewnol 

 

06/10/2021 Ruth Callaway 0.8 Adolygiad Technegol 
 

07/10/2021 Ian Reach 0.9 
Adolygiad Technegol / 
Adolygiad Golygyddol  

07/10/2021 
Marja 

Aberson 
0.9a Drafft mewnol 

 

08/10/2021 Stuart Lowe 1.0 
Cymeradwyo 

cyfarwyddwr / 
Dogfen Allanol  

21/10/2021 Ian Reach 1.1 Adolygiad Golygyddol 
 

23/10/2021 
Marja 

Aberson 
1.2 

Drafft Mewnol - 
Annerch Cleient / 

Sylwadau'r 
Rheoleiddiwr 

 

28/10/2021 Phil Durrant 2.0 
Cymeradwyo 

cyfarwyddwr / 
Dogfen Allanol  
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wƘŀƛŘ ƛ ǳƴǊƘȅǿ ŀǘƎȅƴƘȅǊŎƘƛŀŘ Ǝȅƴƴǿȅǎ ŎȅŘƴŀōȅŘŘƛŀŜǘƘ ƻ ŦŦȅƴƘƻƴƴŜƭƭ ȅ ŘŜǳƴȅŘŘΦ 5ȅƭƛŘ ŘȅŦȅƴƴǳΩǊ 

adroddiad hwn fel a ganlyn:  

MarineSpace Ltd, 2021. Bae Abertawe: Potensial i Adfer Wystrys Brodorol.  

.ǿǊƛŀŘǿȅŘ ȅǊ Ƙƻƭƭ ƎȅƴƎƻǊ ƴŜǳ ǿȅōƻŘŀŜǘƘ ŀ ƎȅŦƭǿȅƴƛǊ ȅƴ ȅǊ ŀŘǊƻŘŘƛŀŘ Ƙǿƴ Ǝŀƴ aŀǊƛƴŜ{ǇŀŎŜ [ǘŘ ƛΩǿ 

ddefnyddio yn y DU yn unig gan y rheiny a fydd yn gwerthuso arwyddocâd a chyfyngiadau ei 

Ǝȅƴƴǿȅǎ ŀŎ ȅƴ ŎȅƳǊȅŘ ŎȅŦǊƛŦƻƭŘŜō ŀƳ Ŝƛ ŘŘŜŦƴȅŘŘƛƻ ŀΩƛ ƎȅƳƘǿȅǎƻΦ bƛ ŘŘŜǊōynnir unrhyw 

ŀǘŜōƻƭǊǿȅŘŘ όƎŀƴ Ǝȅƴƴǿȅǎ Ƙȅƴƴȅ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ŜǎƎŜǳƭǳǎǘŜǊύ ŀƳ ǳƴǊƘȅǿ ƎƻƭƭŜŘ ǎȅΩƴ ŘŜƛƭƭƛƻ ƻΩǊ ŎȅŦǊȅǿ 

gyngor neu wybodaeth gan MarineSpace Ltd, isgontractwyr, cyflenwyr neu gynghorwyr.  

 

aŀŜΩǊ ŎƭŀǿǊ ȅƴ ϭ w /ŀƭƭŀǿŀȅΦ /ŜŘǿƛǊ Ǉƻō ƘŀǿƭΦ 

Cydnabyddiaethau  

5ƛƻƭŎƘ ƛ DǊȂǇ Cynghori Adfer Wystrys Brodorol Bae Abertawe a rhanddeiliaid ychwanegol a roddodd 

ȅƴ ƘŀŜƭ ƻΩǳ ƘŀƳǎŜǊ ŀΩǳ ƘŀǊōŜƴƛƎŜŘŘ ƛ ŘŘŀǘōƭȅƎǳΩǊ /ȅƴƭƭǳƴΥ  

Amy Martin (Cyfoeth Naturiol Cymru); Dr Andrew Woolmer (Salacia Marine/Mumbles Oyster 

Company); Dr Antony Jensen (Prifysgol Southampton); Ben Wray (Cyfoeth Naturiol Cymru); Carrie 

Townsend (Cyngor Cymuned y Mwmbwls); Dan Ward (Ymgynghorydd Annibynnol ar Wydnwch); 

Ellen Draper (Ysgol Gynradd Ystumllwynarth); Flo Taylor (Câr-Y-Môr/  SBFLAG); Guto ap Gwent 

(/ȅŦŜƛƭƭƛƻƴ DȂȅǊ); Jaci Gruffudd (Sefydliad Brenhinol De Cymru); Jacob Kean-Hammerson (Blue 

Marine Foundation); Jasmine Weedon (Cyngor Cymuned y Mwmbwls); Dr Joanne Preston (Prifysgol 

Portsmouth); John Bollom (Pier y Mwmbwls); Jon Arnold (SBFLAG); Karen Jones (Cyngor Abertawe); 

Keith Naylor (Prifysgol Abertawe); Dr Ken Collins (Prifysgol Southampton); Lisa Connaire (Cangen y 

Môr a Physgodfeydd Llywodraeth Cymru); Michelle Billing (Cangen y Môr a Physgodfeydd 

Llywodraeth Cymru); Naomi Trodden (¸ƳŘŘƛǊƛŜŘƻƭŀŜǘƘ 5ŀǘōƭȅƎǳΩǊ aǿƳōǿƭǎ); Owen Haines (Câr-Y-

Môr); Peter Tremewan (¸ƳŘŘƛǊƛŜŘƻƭŀŜǘƘ 5ŀǘōƭȅƎǳΩǊ aǿƳōǿƭǎ); Phillip Gavey (Clwb Cychod Modur 

ŀ tƘȅǎƎƻǘŀΩǊ aǿƳōǿƭǎ); Rachel Mulholland (Cefas); Robert Griffiths (SBFLAG); Robin Bonham 

(¸ƳŘŘƛǊƛŜŘƻƭŀŜǘƘ 5ŀǘōƭȅƎǳΩǊ aǿƳōǿƭǎ); Sara Keeton (Cyngor Cymuned y Mwmbwls); Steph 

Mastoris (Amgueddfa Cymru); Stuart Batcup (Annibynnol); Suzanne Chamberlain (Ysgol Gynradd 

Gatholig Dewi Sant); a Zoe Morrall (Prifysgol Portsmouth).  

Diolch hefyd i Dr Ruth Callaway o Brifysgol Abertawe am gyfrannu gwybodaeth a phrofiad helaeth i 

Dîm y Prosiect, ac i Amanda Jones o Gyngor Abertawe ac SBFLAG, am ei chefnogaeth drwyddi draw. 

5ƛƻƭŎƘ ȅƴ ŀǊōŜƴƴƛƎ ƛ ŀǿŘǳǊƻƴ ȅ ƭƭŀǿƭȅŦǊ ΨEuropean Native Oyster Habitat Restoration HandbookΩ 

(2020), ac ymchwil gan Lily Allen o Brifysgol Caeredin, a ddefnyddiwyd i helpu llywio ac arwain 

datblygiad y Cynllun.   
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Cyllid y Prosiect  

Mae'r prosiect hwn wedi derbyn cyllid trwy DǊƻƴŦŀΩǊ aƾǊ ŀ tƘȅǎƎƻŘŦŜȅŘŘ 9ǿǊƻǇΣ ŀ ŀǊƛŜƴƴƛǊ Ǝŀƴ ȅǊ 

Undeb Ewropeaidd a Llywodraeth Cymru. 

Trwyddedau Data  

© Hawlfraint y Goron 2021. Cedwir pob hawl. 

Siartiau bL5 LΩ² 59Cb¸55Lh !w D¸C9w ahw5²¸!9¢I. 
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GEIRFA  

Byrfodd Disgrifiad Diffiniad 

- Anfiotig Y ffactorau amgylcheddol anfyw a fydd 

yn dylanwadu ar boblogaethau wystrys. 

- Anthropogenig Newid amgylcheddol a achosir neu a 

ddylanwadir arno gan weithgareddau 

dyn. 

APB Busnes Cynhyrchu 

Dyframaeth 

- 

- Llinell sylfaen Cyflwr ardal neu boblogaeth wystrys 

brodorol, cyn cynnal gweithgarwch. 

- Rîff biogenig Strwythurau solet, masfawr a grëir gan 
groniadau o organebau (e.e. wystrys 
brodorol, mwydyn crwybr). 

- Bioddiogelwch Gweithdrefnau mesurau sydd ar waith i 
leihau risg cyflwyno neu ledaenu 
organebau niweidiol neu glefydau yn y 
gwyllt. 

- Biotig CŦŀŎǘƻǊŀǳ ǎȅΩƴ ƎȅǎȅƭƭǘƛŜŘƛƎ ŀƎ 
organebau byw, a rhyngweithiadau 
rhwng organebau byw. 

- Carbon Glas/Atafaelu 
carbon 

Y rôl a allai fod gan riffiau wystrys 
brodorol fel dalfeydd carbon, o fio-
waddod a gwaddodiad goddefol. 

-  Clefyd Bonamia CŜΩƛ ŀŎƘƻǎƛǊ Ǝŀƴ ȅ ǇŀǊŀǎŜƛǘ Bonamia 
ostreae ǎȅΩƴ ŀŎƘƻǎƛ heintiau angheuol 
mewn wystrys brodorol a physgod 
cregyn eraill. 

- Stoc magu DǊȂǇ ƻ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ƻ ƻŜŘ 
cenhedlu a ddefnyddir at ddiben 
atgenhedlu a chyflenwi larfau. 

- Atafaelu carbon/ 
Carbon glas 

Y rôl a allai fod gan riffiau wystrys 
brodorol fel dalfeydd carbon, o fio-
waddod a gwaddodiad goddefol. 
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Cefas CŀƴƻƭŦŀƴ DǿȅŘŘƻǊŀǳΩǊ 
Amgylchedd, 
Pysgodfeydd a 
Dyframaethu 

Cynghorydd technegol Llywodraeth y 
5¦ ŀǊ ȅǊ ŀƳƎȅƭŎƘŜŘŘ ƳƻǊƻƭ ŀ ŘȂǊ 
croyw, gwyddor pysgodfeydd, 
dyframaethu, môr-ddiwylliant a 
llygredd morol. 

- Cwlt Unrhyw swbstrad (e.e., craig neu 
gragen) y mae wystrysen frodorol ifanc 
wedi ymlynu iddo neu y gall ymlynu 
iddo. 

- Gwasanaethau 
ecosystem 

Buddion a ddarperir gan wystrys 
brodorol i bobl. 

- Epibiota/Epibiont OrganŜōŀǳ ǎȅΩƴ ōȅǿ ŀǊ ǿȅƴŜō ƻǊƎŀƴŜō 
arall neu wedi ymlynu iΩǊ wyneb. 

FCS Cyngor Astudiaethau 
Maes  

Elusen addysgol yn y DU ǎȅΩƴ ŎȅƴƴƛƎ 
cyfleoedd i bobl ddysgu am yr awyr 
ŀƎƻǊŜŘ ŀŎ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳ ŃΩǊ ŀǿȅǊ ŀƎƻǊŜŘΦ 

- Ffrwythlonder Cynhyrchu gametau gwryw a benyw 
(celloedd atgenhedlol e.e. sberm a 
wyau). 

- Ffrwythlondeb Cynhyrchu embryonau a larfau. 

IFCA Cymdeithas Awdurdodau 
Cadwraeth Pysgodfeydd 
y Glannau 

aŀŜΩƴ ŎǿƳǇŀǎǳ 10 ardal yn nyfroedd 
arfordirol Lloegr hyd at 6 milltir fôr 
allan, ac mae ganddynt bwerau a 
dyletswyddau ar y cyd o dan Ddeddf y 
aƾǊ ŀ aȅƴŜŘƛŀŘ ƛΩǊ !ǊŦƻǊŘƛǊ нллфΦ 

- Deorfa Cyfleuster lle mae oedolion wystrys yn 
cael eu cyflyru i atgenhedlu a silio, a lle 
mae larfau yn cael eu magu hyd nes eu 
ōƻŘ ȅƴ ŘŘƛƎƻƴ ƳŀǿǊ ƛΩǿ ǘǊƻǎƎƭǿȅŘŘƻ ƛ 
ffermydd masnachol. 

INNS Rhywogaethau estron 
goresgynnol 

AniŦŜƛƭƛŀƛŘ ƴŜǳ ōƭŀƴƘƛƎƛƻƴ ǎȅŘŘ ǿŜŘƛΩǳ 
cyflwyno (yn fwriadoƭ ƴŜǳΩƴ 
ddamweiniol) gan weithgarwch dyn i 
ardal lle nad ydynt yn digwydd yn 
naturiol. 

- Larfâu Mewn perthynas â chyfnod bywyd 
ŎȅƴƴŀǊ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ǎȅΩƴ ōƭŀƴŎǘƻƴƛƎ 
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ȅƴ ƴƻŦƛƻΩƴ ǊƘȅŘŘ ȅƴ ȅ ƎƻƭƻŦƴ ŘŘȂǊ Ŏȅƴ 
ymgartrefu fel sil. 

MCS Y Gymdeithas Cadwraeth 
Forol 

Elusen yn y DU syΩƴ ȅƳǊƻƛ i ddiogelu 
moroedd, glannau a bywyd gwyllt. 

MCZ Parth Cadwraeth Morol ArŘŀƭƻŜŘŘ ǿŜŘƛΩǳ ŘȅƴƻŘƛ ŘǊǿȅ 5ŘŜŘŘŦ 
ȅ aƾǊ ŀ aȅƴŜŘƛŀŘ ƛΩǊ !ǊŦƻǊŘƛǊ όŦŜƭ ȅΩƛ 
diwygiwyd) a fwriedir i ddiogelu bywyd 
gwyllt, cynefinoedd, daeareg a 
ƎŜƻƳƻǊŦŦƻƭŜƎ ŦƻǊƻƭ ǎȅΩƴ ōǿȅǎƛƎ ȅƴ 
genedlaethol. 

NGO Corff Anllywodraethol {ŜŦȅŘƭƛŀŘ ǎȅΩƴ ŀƴƴƛōȅƴƴƻƭ ŀǊ ǊŜƻƭŀŜǘƘ ȅ 
llywodraeth ac yn gweithredu ar lefel 
nid-er-elw. 

NORA Cynghrair Adfer Wystrys 
Brodorol 

Partneriaeth Ewropeaidd ǎȅΩƴ ŎŜŦƴƻƎƛ 
gwarchodaeth ac adferiad ecolegol y 
wystrysen frodorol.  

NRW Cyfoeth Naturiol Cymru /ƻǊŦŦ ǊƘŜƻƭŜƛŘŘƛƻ ŀƳƎȅƭŎƘŜŘŘƻƭΣ ǎȅΩƴ 
gyfrifol am reolaeth gynaliadwy 
adnoddau naturiol Cymru.  

NtM Hysbysiad i Forwyr 5ƛǿŜŘŘŀǊƛŀŘŀǳ ǊƘŜƻƭŀƛŘŘ ƛ ŘŘŀǊǇŀǊǳΩǊ 
wybodaeth fordwyo ddiweddaraf i 
ŦƻǊǿȅǊ ǎȅΩƴ ƘŀƴŦƻŘƻƭ ƛ ŘŘƛƻƎŜƭǿŎƘ όŜΦŜΦ 
ƎǿŜƛǘƘǊŜŘƛŀŘŀǳ ŀǊƻƭǿƎ ǿȅǎǘǊȅǎ ǿŜŘƛΩǳ 
cynllunio).  

- Rîff Wystrys Concretiadau biogenig yn deillio o 
ǿŜƭȅΩǊ ƳƾǊ ŀ ŦŦǳǊŦƛǊ Ǝŀƴ ǿȅǎǘǊȅǎ 
ōǊƻŘƻǊƻƭ ǎȅΩƴ Ŧȅǿ ƴŜǳΩƴ ŦŀǿǊ όƎǿŜƭŜǊ 
ƘŜŦȅŘ ΨwƞŦŦ ōƛƻƎŜƴƛƎΩύΦ 

- Creu Lleoedd Y broses o greu lleoedd o safon y mae 
pobl eisiau byw, gweithio, chwarae a 
ŘȅǎƎǳ ȅƴŘŘȅƴǘΤ Ǝŀƴ ƎǊȅŦƘŀǳΩǊ ŎȅǎȅƭƭǘƛŀŘ 
rhwng pobl a lleoedd. 

- Potsio Mynd â wystrys yn ŀƴƎƘȅŦǊŜƛǘƘƭƻƴ ŦŜƭ ȅΩƛ 
diffinnir gan ddeddfwriaeth ranbarthol 
neu genedlaethol, neu fesur gwirfoddol 

- Recriwtio Wystrys brodorol yn ymgartrefu ac yn 
goroesi fel eu bod wedyn yn cyfrannu 
at y boblogaeth gyffredinol.  
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- Cyllideb cregyn aŜƛƴǘƻƭƛŀŘ ƻΩǊ ōŜǊǘƘȅƴŀǎ ǊƘǿƴƎ ŀƛƭ-
gronni a cholli swbstrad cregyn. 

SBFLAG DǊȂǇ DǿŜƛǘƘǊŜŘǳ [ƭŜƻƭ 
Pysgodfeydd Bae 
Abertawe 

Partneriaeth strategol annibynnol yn 
Ŏȅƴƴǿȅǎ ŎȅƴǊȅŎƘƛƻƭǿȅǊ ƻΩǊ ǎŜŎǘƻǊŀǳ 
cyhoeddus, preifat a chymunedol gyda 
ffocws ar y diwydiant pysgota a 
buddiannau morol/arfordirol. 

- Gorchmynion Pysgodfa 
Unigol 

Caniatáu perchnogaeth gyfreithiol ar 
rai rhywogaethau pysgod cregyn a 
enwir mewn ardal pysgodfa gregyn 
breifat. 

- Cwch pysgota (llong) Cwch bysgota draddodiadol a 
ddefnyddir yn hanesyddol yn y 
diwydiant pysgota wystrys. 

- Wystrys Had Term a ddefnyddir yn y diwydiant 
pysgod cregyn i ddisgrifio wystrys a 
ychwanegir at safle adfer. 

- Sil Wystrys ifanc bach sydd wedi ymlynu 
wrth swbstrad caled yn dilyn y cam 
ƭŀǊŦŀƻƭ ƴƻŦƛƻΩƴ ǊƘȅŘŘ.  

- Sil-ar-gragen Wystrys ifanc sydd wedi ymgartrefu ar 
ƎǊŜƎȅƴ ƎǿŜƛƎƛƻƴ ƻΩǊ ǳƴ ǊƘȅǿƻƎŀŜǘƘ 
pysgod cregyn neu rywogaeth arall. 

- Pyllau Silio Basnau bas mawr, lle mae wystrys 
brodorol yn tyfu. 

- Swbstrad Deunydd caled, cregyn, cerrig mân neu 
greigiau mawr, y mae wystrys brodorol 
ifanc yn gallu ymgartrefu arnynt. 

- Trestl  {ƛƭŦŦ ǳŎƘŜƭ ƛΩǿ ŘŜŦƴȅŘŘƛƻ ƳŜǿƴ 
magwrfeydd wystrys rhynglanwol rac a 
ōŀƎ ǎȅŘŘ ǿŜŘƛΩƛ ƭƭŜƻƭƛ ŀǊ ǿȅƴŜō ȅ ŘȂǊ 
ƴŜǳ ƎŜǊƭƭŀǿΩǊ ǿȅƴŜōΦ 

- Fector Mewn perthynas ag organebau byw 
ǎȅΩƴ Ǝŀƭƭǳ ǘǊƻǎƎƭǿȅŘŘƻ ŎƭŜŦȅŘŀǳ ƘŜƛƴǘǳǎ 
rhyngddyn nhw a wystrys.   
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WPA/CPC ²ŜƭǎƘ CƛǎƘŜǊƳŜƴΩǎ 
Association/Cymdeithas 
Pysgotwyr Cymru 

Corff ŎŜƴŜŘƭŀŜǘƘƻƭ ǎȅΩƴ ŎȅƴǊȅŎƘƛƻƭƛ 
ōǳŘŘƛŀƴƴŀǳΩǊ ŘƛǿȅŘƛŀƴǘ ǇȅǎƎƻǘŀ ȅƴƎ 
Nghymru. 
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Crynodeb Gweithredol  

Nod y Cynllun Adfer Wystrys Brodorol hwn yw darparu sylfaen sefydlu i weithredu prosiect adfer 

wystrys brodorol ar gyfer Bae Abertawe. Disgwylir y bydd y Cynllun hwn a ddogfennir yn esblygu 

ŀŎ ȅƴ ŘŀǘōƭȅƎǳ ŘǊƻǎ ƎȅŦƴƻŘ ǿǊǘƘ ǿƴŜǳŘ ŎȅƴƴȅŘŘ ƎȅŘŀΩǊ ŀǊƎȅƳƘŜƭƭƛƻƴ ŀΩǊ Ŏŀmau gweithredu 

arfaethedig.  

Roedd y wystrysen frodorol Ostrea edulis, a elwir yn wystrysen fflat Ewropeaidd yn gyffredin hefyd, 

yn sail i ddiwydiant pysgod cregyn pwysig ar un adeg yn Ne Cymru. Fodd bynnag, yn sgil amryfal 

ffactorau a phwysau, roedd y boblogaeth wystrys brodorol yn Ne Cymru wedi dymchwel erbyn y 

19нлŀǳΦ aŀŜ DǊȂǇ DǿŜƛǘƘǊŜŘǳ [ƭŜƻƭ tȅǎƎƻŘŦŜȅŘŘ .ŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ ό{.C[!Dύ ǿŜŘƛ ōƻŘ ȅƴ ŀǊǿŀƛƴ 

ymdrechion i adfer wystrys brodorol i ranbarth Bae Abertawe, ac ailffurfio cysylltiadau pwysig 

hanesyddol a diwylliannol pysgodfeydd wystrys. Fe wnaeth Cyngor Abertawe, sef awdurdod 

ƎǿŜƛƴȅŘŘǳΩǊ SBFLAG, gomisiynu prosiect i ddatblygu Cynllun Adfer Wystrys Brodorol ar gyfer Bae 

!ōŜǊǘŀǿŜ όȅ Ψ/ȅƴƭƭǳƴΩύ ƛ ŀŘŜƛƭŀŘǳ ŀǊ ǿŀƛǘƘ ōƭŀŜƴƻǊƻƭ ŀ ǿƴŀŜŘ Ǝŀƴ SBFLAG; ǿŜŘƛΩƛ ŀǊƛŀƴƴǳ Řrwy 

DǊƻƴŦŀΩǊ aƾǊ ŀ tƘȅǎƎƻŘŦŜȅŘŘ 9ǿǊƻǇΣ ŀ ŀǊƛŜƴƴƛǊ Ǝŀƴ ȅǊ ¦ƴŘŜō 9ǿǊƻǇŜŀƛŘŘ ŀ [ƭȅǿƻŘǊŀŜǘƘ /ȅƳǊǳΦ 

Yng nghamau cynnar y prosiect, ǎŜŦȅŘƭǿȅŘ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛ ŀǊōŜƴƛƎƻƭΣ ŀ ŎƘȅƴƘǿȅǎƻƭΣ ƛ ƭȅǿƛƻ ŀŎ 

ȅƳƎȅƴƎƘƻǊƛ ŀǊ ƎŀƳŀǳ ŀƭƭǿŜŘŘƻƭ ŘŀǘōƭȅƎǳΩǊ /ȅƴƭƭǳƴΤ ǊƻŜŘŘ ȅƴ Ŏȅƴƴǿȅǎ casgliad eang o randdeiliaid (y 

sectorau preifat, cyhoeddus a masnachol, ac academyddion annibynnol). Cynhaliwyd adolygiad 

llenyddiaeth i ddeall amodau amgylcheddol sylfaenol Bae Abertawe, ei bysgodfeydd wystrys a 

threftadaeth, a dulliau adfer posibl. Yn dilyn hyn, cynhaliwyd gweithdai arfarnu opsiynau i drafod 

dulliau adfer a threftadaeth ddiwylliannol ar ȅ ƭŀƴ ǎȅΩƴ ŀŘŘŀǎ ŀǊ ƎȅŦŜǊ Bae Abertawe; i ddatblygu 

datganiad cenhadaeth, amcanion, camau gweithredu a dulliau. Cynhaliwyd cyfanswm o 6 o 

ƎȅŦŀǊŦƻŘȅŘŘ ǊƘƛǘƘǿƛǊ ŀ ƎǿŜƛǘƘŘŀƛ ƎȅŘŀΩǊ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛ ǊƘǿƴƎ ƳƛǎƻŜŘŘ aŜƘŜŦƛƴ ŀ IȅŘǊŜŦ 2021. 

Penderfynwyd mae cenhadaeth gyffredinol prosiect adfer ym Mae Abertawe yw:  

άCael poblogaeth ffyniannus o wystrys brodorol, Ostrea edulis, ym Mae Abertawe i hyrwyddo 

bioamrywiaeth a buddion cymunedol ar y lan o fewn yr ardal.έ 

¸ ǇǊƛŦ ƴƻŘΣ ŀΩǊ ƴƻŘ ƳǿȅŀŦ ǇǊƛƻŘƻƭΣ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ŀŘŦŜǊ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ȅƳ aŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜΣ ȅǿ ƎǿƛǊŜŘŘǳΩǊ 

buddion amgylcheddol ac ecolegol posibl, a hefyd cyfleodd yn ymyl y lan. tŜ ōŀƛΩǊ ƎǿŀƛǘƘ ŀŘŦŜǊ 

ŜŎƻƭŜƎƻƭ ȅƴ ŎŀŜƭ Ŝƛ ŀǎŜǎǳΩƴ ƭƭǿȅŘŘƛŀƴƴǳǎ ȅƴ Řƛƭȅƴ Ŏȅƴƭƭǳƴƛƻ ŀ ƎǿŜƛǘƘǊŜŘǳ ǘȅƳƻǊ ƘƛǊΣ ƎŜƭƭƛŘ ƎǿƛǊŜŘdu 

buddion economaidd-ƎȅƳŘŜƛǘƘŀǎƻƭ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ǇȅǎƎƻǘŀ ŀ ōǳǎƴŜǎŀǳ ŎȅǎȅƭƭǘƛŜŘƛƎΦ L ŦƻŘƭƻƴƛΩǊ ƴƻŘΣ ƳŀŜ мл 

ŀƳŎŀƴ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ŀŘŦŜǊ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ȅƳ aŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ ǿŜŘƛΩǳ ƴƻŘƛΤ ȅƴ ŎǿƳǇŀǎǳ ƳŜȅǎȅŘŘ ŜŎƻƭŜƎΣ 

treftadaeth ddiwylliannol, cymunedau, ac economeg gymdeithasoƭΦ 9Ǌ Ƴǿȅƴ ƎǿƛǊŜŘŘǳΩǊ мл ŀƳŎŀƴ 

ȅƴ ƭƭŀǿƴΣ ƳŀŜΩǊ ǊƘŀƛƴ ǿŜŘƛΩǳ ŎŀǘŜƎƻǊŜƛŘŘƛƻ ȅƴ ƎȅŦƴƻŘŀǳ byr- (<5 mlynedd), canolig- (5-10 mlynedd), 

a thymor hir (>10 mlynedd). Dŀƴ ŘŘŜŦƴȅŘŘƛƻΩǊ ǎŀƛƭ ǊŜǎȅƳŜƎƻƭ ƘƻƴΣ ƳŀŜΩǊ /ȅƴƭƭǳƴ ȅƴ ŀǊƎȅƳŜƭƭ у ƻ 

gamau gweithredu penodol: 

CAM GWEITHREDU 1: Defnyddio rheoli addasol ar gyfer y prosiect;              

CAM GWEITHREDU 2: Arolygon llinell sylfaen cyn adfer, a modelu rhagfynegol;                                                                                                            

CAM GWEITHREDU 3: Asesiadau o ddichonoldeb y safle er mwyn nodi lleoliadau addas ar gyfer 

adfer wystrys brodorol;   

CAM GWEITHREDU 4: Nodi tarddiad a chyflenwad wystrys;                                                                            

CAM GWEITHREDU 5: Nodi a dewis dull(iau) adfer addas ar gyfer Bae Abertawe;                        



Cynllun Adfer Wystrys Brodorol Bae Abertawe 

xii 

CAM GWEITHREDU 6: Datblygu cynllun bioddiogelwch ar gyfer Bae Abertawe;                                                                      

CAM GWEITHREDU 7: Ymgysylltu â rhanddeiliaid ŀΩǊ gymuned, gan gynnwys allgymorth addysg;        

CAM GWEITHREDU 8: SƛŎǊƘŀǳ ŎȅŘǎȅƴƛŀŘŀǳ ŀ ŎƘŀƴƛŀǘŀŘŀǳ ǇŜǊǘƘƴŀǎƻƭ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ŀŘŦŜǊ ŀ ƳƻƴƛǘǊƻΩƴ 

barhaus. 

Nodir y bydd arolygon ƭƭƛƴŜƭƭ ǎȅƭŦŀŜƴ ŀŎ ŀǎǘǳŘƛŀŜǘƘŀǳ ŘŜǎƎ ŀ ŘƛŎƘƻƴƻƭŘŜō ǎŀŦƭŜ ȅƴ ƘŜƭǇǳ ƭƭȅǿƛƻΩǊ 

Cynllun, a gwybodaeth a geir ar agweddau cymunedol ar y lan, yn ogystal ag ystyriaethau 

ŀƳƎȅƭŎƘŜŘŘƻƭ ŀŎ ŜŎƻƭŜƎƻƭΦ /ǿŜǎǘƛȅƴŀǳ ŀƭƭǿŜŘŘƻƭ ƛΩǿ ƘŀǘŜō ƻΩǊ ŀrolwg llinell sylfaen fydd: penderfynu 

ŀ ȅǿΩǊ ƭƭŜƻƭƛŀŘόŀǳύ ŀǊŦŀŜǘƘŜŘƛƎ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ŀŘŦŜǊ ǿŜŘƛΩƛ ƎȅŦȅƴƎǳ ƻ Ǌŀƴ ǎǿōǎǘǊŀŘ ƴŜǳ ǊŜŎǊƛǿǘƛƻΣ ƴŜǳΩǊ 

ddau; statws yr ardal o ran clefyd Bonamia; a ōŜǘƘ ƳŀŜΩǊ ƎȅƳǳƴŜŘ Ŝƛ Ŝƛǎƛŀǳ ƻ CŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ ŀ 

phrosiect adfer wystrys?  

Yn y cam rhagarweiniol hwn, aseswyd bod dull adfer amryfal yn ardal orllewinol Bae Abertawe yn 

addas. Dymunir bod wystrys yn tarddu o Fae Abertawe; bydd yr egwyddor hon yn helpu lleihau risg 

ŎȅŦƭǿȅƴƻ ŎƭŜŦȅŘ ƛ ƳŜǿƴ ƛΩǊ ŀǊŘŀƭƻŜŘŘ ŀŘŦŜǊΦ hǎ ȅǿ Ƙȅƴ ȅƴ ŀƴȅƳŀǊŦŜrol gyda stoc sefydlog isel yn 

ōǊŜǎŜƴƴƻƭΣ ȅƴŀ ŘȅƭƛŘ ŘŜŦƴȅŘŘƛƻΩǊ ƻǇǎƛǿƴ ƻ ŎƘǿƛƭƛƻΩƴ ŀƭƭŀƴƻƭ ŀƳ ŦŦȅƴƘƻƴƴŜƭƭ ƻŜŘƻƭƛƻƴ ǎȅΩƴ ǊƘȅŘŘ ƻΩǊ 

clefyd Bonamia. Mae defnyddio cewyll stoc magu crog lle mae unigolion yn cael eu cydgasglu mewn 

amodau gweddol reoledig yn opsiwn treialu a ffefrir ar gyfer adfer, gan dyfu hynny ar gam 

diweddarach. Gallai Pier y Mwmbwls ddarparu strwythur addas y gellir rhoi cewyll ynghlwm wrtho, 

Ǝŀƴ ŘŘŀǊǇŀǊǳ ŀǘŜō ȅƳŀǊŦŜǊƻƭ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ƘȅƎȅǊŎƘŜŘŘ ŀŎ ƻǇǎƛȅƴŀǳ ȅŎƘǿŀƴŜƎƻƭ ƛ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳ ŃΩǊ ƎȅƳǳƴŜŘΦ 

Gan ddibynnu ar yr arolygon llinell sylfaen cyn adfer, dylid gosod cwlt yn y bae hefyd i wella a 

ŎƘȅƴȅŘŘǳ ŀǊƎŀŜƭŜŘŘ ŎȅƴŜŦƛƴ ŀŘŘŀǎΣ ƎȅŘŀΩǊ ƻǇǎƛǿƴ ƻ ŀƛƭ-stocio oedolion ar y swbstrad. Bydd yr 

arolygon llinell sylfaen cyn adfer a monitro rhagfynegol yn hanfodol i lywio tarddiad wystrys 

ōǊƻŘƻǊƻƭ ŀ ƭƭŜƻƭƛŀŘ ŀ Řǳƭƭ ŀŘŦŜǊΦ aŀŜ Řǳƭƭ ǊƘŜƻƭƛ ŀŘŘŀǎƻƭ ȅƴ ōǿȅǎƛƎ ŜǊ Ƴǿȅƴ ƛΩǊ /ȅƴƭƭǳƴ ƭǿȅŘŘƻΤ ƎȅŘŀƎ 

asesu, dylunio, gweithredu, monitro, gwerthuso, ac addasu yn gamau pwysig wrth gaffael 

gwybodaeth newydd. Dylai monitro ac asesiadau ddilyn canllawiau argymelledig er mwyn galluogi 

ǊƘŜƻƭƛΩƴ ŜŦŦŜƛǘƘƛƻƭΦ .ȅŘŘ ȅƴ ƻŦȅƴƴƻƭ ŎŀŜƭ /ȅƴƭƭǳƴ .ƛƻŘŘƛƻƎŜƭǿŎƘΣ ŀ ŎƘŀŜƭ ŎŀƴƛŀǘŀŘŀǳ ŀ ǘƘǊǿȅŘŘŜŘŀǳ 

perthnasol. 

!ǊƎȅƳƘŜƭƭƛǊ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳΩƴ ƎȅƴƴŀǊ Ń ǊƘŀƴŘŘŜƛƭƛŀƛŘ ŀΩǊ ƎȅƳǳƴŜŘΦ aŀŜ ǊƘŜǎǘǊ ƻ ǊŀƴŘŘŜƛƭƛŀƛŘ ŀƭƭǿŜŘŘol i 

ȅƳƎȅƴƎƘƻǊƛΩƴ ŦŦǳǊŦƛƻƭ Ń ƴƘǿ ǿŜŘƛΩƛ ƴƻŘƛΣ ŀŎ ƳŀŜ ƭƭŀǿŜǊ ƻΩǊ ǊƘŀƛƴ ŜƛǎƻŜǎ ȅƴ ƎȅǎȅƭƭǘƛŜŘƛƎ ŃΩǊ DǊȂǇ 

Cynghori. Dylid datblygu Cynllun Cyfathrebu, gan gynnwys Strategaeth Cyfryngau Cymdeithasol. 

.ȅŘŘ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳ ŃΩǊ ƎȅƳǳƴŜŘ ȅƴ ŎȅƴȅŘŘǳ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳΤ ȅƴ sicrhau bod y gymuned yn ymrwymo ac yn 

derbyn; yn rhannu gwybodaeth; ac yn cyfrannu at hirhoedledd y prosiect adfer. Mae enghreifftiau o 

ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳ ǿŜŘƛΩǳ ŎȅƴƴƛƎΣ ǎȅΩƴ ŎǿƳǇŀǎǳ ŀŘŘȅǎƎΣ ǘǊŜŦǘŀŘŀŜǘƘ ŘŘƛǿȅƭƭƛŀƴƴƻƭ ŀ ƎǿȅŘŘƻƴƛŀŜǘƘΣ Ǝŀƴ 

adeiladu ar weithgareddau blaenorƻƭ ǎȅŘŘ ǿŜŘƛΩǳ ŎȅŦƭŀǿƴƛ ȅƴ ȅ ōŀŜΦ  

aŀŜ ǊƛǎƎƛŀǳ Ǉƻǎƛōƭ ƛΩǊ ǇǊƻǎƛŜŎǘ ŀŘŦŜǊ ǿŜŘƛΩǳ ƴƻŘƛ ŀΩǳ ŎǊȅƴƘƻƛΣ ŀŎ ƳŀŜ ƳŜǎǳǊŀǳ Ǉƻǎƛōƭ ƛ ƭŜƛƘŀǳ ǊƛǎƎ ƛ 

ƎȅŦƭŀǿƴƛΩƴ ƭƭǿȅŘŘƛŀƴƴǳǎ όƻǎ ȅŘȅƴǘ ȅƴ Ƙȅǎōȅǎ ŀǊ Ƙȅƴ ƻ ōǊȅŘύ ȅƴ ŎŀŜƭ Ŝǳ ǘǊŀŦƻŘΦ IŜŦȅŘΣ ƳŀŜ Ƴetrigau 

mesuradwy ac offer aseǎǳ ǿŜŘƛΩǳ ƴƻŘƛ aǊ ƎȅŦŜǊ Ǉƻō ŀƳŎŀƴΣ ŀ ŎƘȅŘƴŀōȅŘŘƛǊΣ ŦŜƭ ǊƘŀƴ ƻ ŘŘȅƭǳƴƛƻΩǊ 

prosiect adfer, y bydd angen pennu nodau a thargedau clir. MaeΩǊ ƎǿŀƛǘƘ ƻ ƎȅŦƭŀǿƴƛΩǊ ǇǊƻǎƛŜŎǘ ǿŜŘƛΩƛ 

rannu yn becynnau gwaith ar wahân o dasgau a gweithgareddau, a gall y rhain gael eu dwyn ymlaen 

ar gyfer cyfleoedd ariannu posibl. Mae angen lleiafswm o 5 mlynedd ar gyfer prosiect adfer 

llwyddiannus, bydd angen amryfal ffrydiau cyllido, ac mae  ffynonellau enghreifftiau a allai fod yn 

berthnasol yn cael eu cyflwyno. Mae Bae Abertawe yn opsiwn lleoliad ymarferol ar gyfer adfer 

wystrys brodorol, yn adeiladu ar ymdrechion blaenorol yn y bae. Mae prosiect adfer wystrys 
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brodorol mewn sefyllfa gref gan y bydd yn elwa o gyhoeddiadau arweiniad diweddar yn y DU ac 

Ewrop, a gwersi a ddysgwyd o nifer o brosiectau a mentrau. Bydd yn bwysig i lwyddiant y prosiect 

adfer bod y rhain yn cael eu defnyddio, a thrwy gynllunio gofalus, gellir gwireddu adfer wystrys 

ōǊƻŘƻǊƻƭ ȅƳ aŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ ŀ ŘƻŘ Ń ōǳŘŘƛƻƴ ŎȅƳǳƴŜŘƻƭ ŜƘŀƴƎŀŎƘ ƛΩǊ ŀǊŘŀƭ ŀǊ ȅǊ ǳƴ ǇǊȅŘΦ  
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Crynodeb Annhechnegol  

Nod y Cynllun Adfer Wystrys Brodorol hwn yw darparu sylfaen ar gyfer prosiect adfer wystrys 

brodorol ar gyfer Bae Abertawe, a disgwylir iddo ddatblygu dros gyfnod. 

Roedd y wystrysen frodorol (a elwir hefyd yn wystrysen fflat Ewropeaidd), yn sail i ddiwydiant 

pysgod cregyn pwysig ar un adeg yn Ne Cymru. aŀŜ DǊȂǇ DǿŜƛǘƘǊŜŘǳ [ƭŜƻƭ tȅǎƎƻŘŦŜȅŘŘ .ŀŜ 

Abertawe (SBFLAG) wedi comisiynu prosiect i ddatblygu Cynllun Adfer Wystrys Brodorol ar gyfer Bae 

!ōŜǊǘŀǿŜ όȅ Ψ/ȅƴƭƭǳƴΩύΦ ¢Ǌǿȅ ŘŘŀǘōƭȅƎǳ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛΣ ŘŀǘōƭȅƎǿȅŘ /ȅƴƭƭǳƴ ŀŘŦŜǊ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭΣ ŀ 

phenderfynwyd mai cenhadaeth gyffredinol prosiect adfer ym Mae Abertawe yw: 

άCael poblogaeth ffyniannus o wystrys brodorol, Ostrea edulis, ym Mae Abertawe i hyrwyddo 

bioamrywiaeth a buddion cymunedol ar y lan o fewn yr ardal.έ 

9Ǌ Ƴǿȅƴ ƎǿƛǊŜŘŘǳΩǊ ƴƻŘΣ ƳŀŜ 10 o amcanion ǿŜŘƛΩǳ ƴƻŘƛΣ ŀΩǳ ŎŀǘŜƎƻǊŜƛŘŘƛƻ ȅƴ ƎȅŦƴƻŘŀǳ byr- (<5 

mlynedd), canolig- (5-10 mlynedd), a thymor hir (>10 mlynedd). hΩǊ ŀƳŎŀƴƛƻƴ ƘȅƴΣ ŀǊƎȅƳƘŜƭƭƻŘŘ ȅ 

Cynllun bod 8 o Gamau Gweithredu yn cael eu hystyried: dull rheoli, ymchwiliadau cyn-adfer a 

dewis safle, nodi cyflenwad wystrys, asesu opsiynau adfer, cynllunio bioddiogelwch, gweithgareddau 

ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳ Ń ǊƘŀƴŘŘŜƛƭƛŀƛŘ ŀΩǊ gymuned, a thrwyddedau a chaniatadau. Bydd arolygon ac asesiadau 

cyn-ŀŘŦŜǊ ȅƴ ōǿȅǎƛƎ ƛ ƭȅǿƛƻΩǊ /ȅƴƭƭǳƴΦ 

¸ƴ ȅ ŎŀƳ ŎȅƴƴŀǊ ƘǿƴΣ ŘŀŜǘƘǇǿȅŘ ƛΩǊ ŎŀǎƎƭƛŀŘ ōƻŘ Řǳƭƭ ŀŘŦŜǊ ŀƳǊȅŦŀƭ ŀŎ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳ ŃΩǊ ƎȅƳǳƴŜŘ ȅƴ 

ŀŘŘŀǎΦ .ȅŘŘŀƛΩƴ ǿŜƭƭ ŎŀǎƎƭǳ ǿȅǎǘǊȅǎ ƻ CŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ Ŝƛ Ƙǳƴ Ǝŀƴ ȅ ōȅŘŘ Ƙȅƴ ȅƴ ƭƭŜƛƘŀǳ ǊƛǎƎ ŎƭŜŦȅŘΣ ƻƴŘ 

ƎȅŘŀΩǊ ƻǇǎƛǿƴ ƻ ŎƘǿƛƭƛƻΩƴ ŀƭƭŀƴƻƭ ŀƳ ŦŦȅƴƘƻƴƴŜƭƭ ǎǘƻŎ ǎȅΩƴ rhydd o glefyd. Mae defnyddio cewyll crog 

o strwythur lle caiff oedolion eu cydgasglu mewn amgylchedd gweddol reoledig ar gyfer gwasgaru 

ƭŀǊŦŀǳ ȅƴ ƻǇǎƛǿƴ ǘǊŜƛŀƭǳ ŀ ŦŦŜŦǊƛǊΣ Ǝŀƴ ƎȅƴȅŘŘǳ Ƙȅƴƴȅ ŀǊ ƎŀƳ ŘƛǿŜŘŘŀǊŀŎƘΦ !ǊƎȅƳƘŜƭƭƛǊ ŎŜǿȅƭƭ ǿŜŘƛΩǳ 

hymlynu o dan Bier ȅ aǿƳōǿƭǎ Ǝŀƴ ȅ ōȅŘŘ ȅƴ ƘȅƎȅǊŎƘ ŀŎ ȅƴ ŘŀǊǇŀǊǳ ƻǇǎƛȅƴŀǳ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳ ŃΩǊ 

ƎȅƳǳƴŜŘΦ DŜƭƭƛŘ ƎǿŜƭƭŀ ƎǿŜƭȅΩǊ ƳƾǊ ƘŜŦȅŘ ŜǊ Ƴǿȅƴ ŀƴƴƻƎ ƭŀǊŦŀǳ ƛ ȅƳƎŀǊǘǊŜŦǳ Ǝŀƴ ȅŎƘǿŀƴŜƎǳ Ŏǿƭǘ 

όŎǊŜƎȅƴ ŀ ŎƘŜǊǊƛƎύ ŀǊ ȅǊ ǿȅƴŜōΣ ŀ ƎȅŘŀΩǊ ƻǇǎƛǿƴ ƻ ŀƛƭ-stocio oedolion ar y cwlt ei hun. Mae dull rheoli 

ŀŘŘŀǎƻƭ ȅƴ ōǿȅǎƛƎ ŜǊ Ƴǿȅƴ ƛΩǊ /ȅƴƭƭǳƴ ƭǿȅŘŘƻΣ ƎȅŘŀΩǊ Ƙƻƭƭ ŦƻƴƛǘǊƻ ŀŎ ŀǎŜǎƛŀŘŀǳ ȅƴ Řƛƭȅƴ Ŏŀƴƭƭŀǿƛŀǳ 

argymelledig. Bydd yn ofynnol cael Cynllun Bioddiogelwch, a chael caniatadau a thrwyddedau 

ǇŜǊǘƘƴŀǎƻƭΦ !ǊƎȅƳƘŜƭƭƛǊ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳΩƴ ƎȅƴƴŀǊ Ń ǊƘŀƴŘŘŜƛƭƛŀƛŘ ŀΩǊ ƎȅƳǳƴŜŘΦ aŀŜ ǊƘŜǎǘǊ ƻ ǊŀƴŘŘŜƛƭƛŀƛŘ 

ŀƭƭǿŜŘŘƻƭ ǿŜŘƛΩƛ ƴƻŘƛΣ ŀŎ ƳŀŜ ƭƭŀǿŜǊ ƻΩǊ ǊƘŀƛƴ ŜƛǎƻŜǎ ȅƴ ƎȅǎȅƭƭǘƛŜŘƛƎ ŃΩǊ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛΦ 5ȅƭƛŘ 

ŘŀǘōƭȅƎǳ /ȅƴƭƭǳƴ /ȅŦŀǘƘǊŜōǳΣ Ǝŀƴ Ǝȅƴƴǿȅǎ {ǘǊŀǘŜƎŀŜǘƘ /ȅŦǊȅƴƎŀǳ /ȅƳŘŜƛǘƘŀǎƻƭΦ .ȅŘŘ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳ ŃΩǊ 

gymuned yn cynyddu ymgysylltu, yn sicrhau bod y gymuned yn ymrwymo ac yn derbyn, yn rhannu 

ƎǿȅōƻŘŀŜǘƘΣ ŀŎ ȅƴ ŎȅŦǊŀƴƴǳ ŀǘ ƘƛǊƘƻŜŘƭŜŘŘ ȅ ǇǊƻǎƛŜŎǘ ŀŘŦŜǊΦ aŀŜ ŜƴƎƘǊŜƛŦŦǘƛŀǳ ƻ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳ ǿŜŘƛΩǳ 

ŎȅƴƴƛƎΣ ǎȅΩƴ ŎǿƳǇŀǎǳ ŀŘŘȅǎƎΣ ǘǊŜŦǘŀŘŀŜǘƘ ŘŘƛǿȅƭƭƛŀƴƴƻƭ ŀ ƎǿȅŘŘƻƴƛŀŜǘƘΣ Ǝŀƴ ŀŘŜƛƭŀŘǳ ŀǊ 

ǿŜƛǘƘƎŀǊŜŘŘŀǳ ōƭŀŜƴƻǊƻƭ ǎȅŘŘ ǿŜŘƛΩǳ ŎȅŦƭŀǿƴƛ ȅƳ aŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜΦ 

aŀŜ ǊƛǎƎƛŀǳ Ǉƻǎƛōƭ ƛΩǊ ǇǊƻǎƛŜŎǘ ŀŘŦŜǊ ǿŜŘƛΩǳ ƴƻŘƛ ŀΩǳ ŎǊȅƴƘƻƛΣ ŀŎ ƳŀŜ ƳŜǎǳǊŀǳ Ǉƻǎƛōƭ ƛ ƭŜƛƘŀǳ ǊƛǎƎ ȅƴ 

ŎŀŜƭ Ŝǳ ǘǊŀŦƻŘΦ /ȅŘƴŀōȅŘŘƛǊΣ ŦŜƭ ǊƘŀƴ ƻ ŘŘȅƭǳƴƛƻΩǊ ǇǊƻǎƛŜŎǘΣ ȅ ōȅŘŘ ŀƴƎen pennu nodau a thargedau 

clir. Gan fod angen lleiafswm o 5 mlynedd ar gyfer prosiect adfer llwyddiannus, mae angen amryfal 

ffrydiau cyllido. Mae prosiect adfer wystrys ar gyfer Bae Abertawe mewn sefyllfa gref gan y bydd yn 

Ŝƭǿŀ ƻ Ǝŀƴƭƭŀǿƛŀǳ ǎȅŘŘ ǿŜŘƛΩǳ ŎȅƘƻŜŘŘƛΩƴ ŘŘƛǿŜŘŘŀǊ ŀ ƎǿŜǊǎƛ ŀ ŘŘȅǎƎǿȅŘ ƻ ƴƛŦŜǊ ƻ ōǊƻǎƛŜŎǘŀǳ ŀ 

mentrau. Bydd yn bwysig i lwyddiant y prosiect, trwy gynllunio gofalus a rhannu gwybodaeth, y gellir 

gwireddu adfer wystrys brodorol ym Mae Abertawe, ŀ ŘƻŘ Ń ōǳŘŘƛƻƴ ŎȅƳǳƴŜŘƻƭ ŜƘŀƴƎŀŎƘ ƛΩǊ ŀǊŘŀl 

ar yr un pryd. 
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1.  Cefndir  

Roedd y wystrysen frodorol Ostrea edulis, a elwir yn gyffredin yn wystrysen fflat Ewropeaidd hefyd, 

yn sail i ddiwydiant pysgod cregyn pwysig yn Ne Cymru ar un adeg: gyda chofnodion o bysgodfeydd 

masnachol yn y Mwmbwls ac Ystumllwynarth ym Mae Abertawe yn ymestyn yn ôl i oes y 

Rhufeiniaid. ̧ ƴ ǎƎƛƭ ƎƻǊōȅǎƎƻǘŀΣ ŀƴǎŀǿŘŘ ŘȂǊ ƎǿŀŜƭ ŀ ǇƘǿȅǎŀǳ ŜǊŀƛƭƭΣ ǊƻŜŘŘ ǇƻōƭƻƎŀŜǘƘ ǿȅǎǘǊȅǎ 

brodorol yn Ne Cymru wedi dymchwel erbyn y 1920au.  

aŀŜ DǊȂǇ DǿŜƛǘƘǊŜŘǳ [ƭŜƻƭ tȅǎƎƻŘŦŜȅŘŘ .ŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ (SBFLAG)1 wedi bod yn arwain ymdrechion i 

adfer wystrys brodorol i ranbarth Bae Abertawe ac ailffurfio cysylltiadau hanesyddol a diwylliannol 

pysgodfeydd wystrys. Mae SBFLAG ȅƴ Ŏȅƴƴǿȅǎ ŀƳǊȅǿƛŀŜǘƘ ƻ ǿƛǊŦƻŘŘƻƭǿȅǊ ƻΩǊ ǎŜŎǘƻǊŀǳ ǇǊŜƛŦŀǘΣ 

ŎȅƘƻŜŘŘǳǎ ŀ ŎƘȅƳǳƴŜŘƻƭ ǎȅΩƴ Ŏȅƴƴal gweledigaeth gref ar gyfer Bae Abertawe. 

άErbyn 2020 rydym eisiau gweld diwydiant pysgota a diwydiannau cysylltiedig llwyddiannus, 

ŎȅƴŀƭƛŀŘǿȅΣ ŜŎƻƴƻƳŀƛŘŘ ƘȅŦȅǿ ȅƴ ƭƭŜƻƭΣ ǎȅΩƴ ȅƳǿȅōƻŘƻƭ ƻΩǳ ǘǊŜŦǘŀŘŀŜǘƘΣ ŀŎ ǎȅΩƴ ŘǊŀ ŎƘȅƳǿȅǎ ƛ 

fodloni heriau heddiw ac yforȅΦέ 

Cyngor Abertawe yw awdurdod gweinyddu SBFLAG, a chomisiynodd MarineSpace Ltd (MarineSpace) 

a Dr Ruth Callaway o Brifysgol Abertawe, i ddatblygu Cynllun Adfer Wystrys Lleol ar gyfer Bae 

Abertawe (y ΨCynllunΩύ: i adeiladu ar waith blaenorol a wnaed gan SBFLAG.  

DŜƭƭƛŘ ƳŀōǿȅǎƛŀŘǳΩǊ /ȅƴƭƭǳƴ ŘǊƻǎ ƎȅŦƴƻŘ ƛ ƘŜƭǇǳ ŎȅŦƭŀǿƴƛ ǇƻōƭƻƎŀŜǘƘ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ƛŀŎƘ ŀ 

ƘǳƴŀƴƎȅƴƘŀƭƛƻƭΣ ŀ ŀƭƭŀƛ ƎŜŦƴƻƎƛ ǇȅǎƎƻŘŦŀ ȅƴ ȅǊ ŀǊŘŀƭ ȅƴ ȅ ǘȅƳƻǊ ƘƛǊΦ Dŀƭƭŀƛ ƘȅƴΣ ƭŀǿ ȅƴ ƭƭŀǿ ŃΩǊ 

ƎǿŀǎŀƴŀŜǘƘŀǳ ǎȅƭǿŜŘŘƻƭ ǎȅΩƴ ƎȅǎȅƭƭǘƛŜŘƛƎ ŃΩǊ ŜŎƻǎȅǎǘŜƳ ŀ ŘŘŀǊǇŜǊƛǊ Ǝŀƴ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ όǎȅΩƴ ƳȅƴŘ 

ȅ ǘǳ Ƙǿƴǘ ƛΩǿ ƘŜŎƻƭŜƎύΣ ŘŘŀǊǇŀǊǳ ōǳŘŘƛƻƴ ŎȅƳǳƴŜŘƻƭ ǇǿȅǎƛƎ ŀǊ ȅ ƭŀƴ ƘŜŦȅŘΦ 

.ǿǊƛŜŘƛǊ ƛΩǊ ŘŘƻƎŦŜƴ Ƙƻƴ ŘŘŀǊǇŀǊǳ ǎȅƭŦŀŜƴ ƛ DȅƴƎƻǊ !ōŜǊǘŀǿŜ ŀ {.C[!D ŀǊ ƎȅŦŜǊ ƎǿŜƛǘƘǊŜŘǳ ǇǊƻǎƛŜŎǘ 

adfer wystrys brodorol ar gyfer Bae AbeǊǘŀǿŜΦ aŀŜΩǊ ŘŘƻƎŦŜƴ Ƙƻƴ ȅƴ ƎȅǿƛǊ ŀŘŜƎ Ŝƛ ŎƘȅƘƻŜŘŘƛ 

όIȅŘǊŜŦ нлнмύΤ ŦƻŘŘ ōȅƴƴŀƎΣ ŘƛǎƎǿȅƭƛǊ ȅ ōȅŘŘ ȅ /ȅƴƭƭǳƴ ǿŜŘƛΩƛ ŘŘƻƎŦŜƴƴǳ ȅƴ ŜǎōƭȅƎǳΣ ȅƴ ŘŀǘōƭȅƎǳ ŀŎ 

ȅƴ ŜƘŀƴƎǳ ŘǊƻǎ ƎȅŦƴƻŘ ǿǊǘƘ ǿƴŜǳŘ ŎȅƴƴȅŘŘ ƎȅŘŀΩǊ ŀǊƎȅƳƘŜƭƭƛƻƴ ŀΩǊ ŎŀƳŀǳ ƎǿŜƛǘƘǊŜŘǳΦ  

 

 

1 https://www.swansea.gov.uk/article/3313/Swansea-Bay-Fisheries-Local-Action-Group-SBFLAG 
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2.  Pam Adfer Wystrys Brodorol ym Mae Abertawe ? 

Pwysigrwydd Hanesyddol a Dirywiad   

Ar un adeg roedd y wystrysen frodorol yn gorchuddio ardaloedd eang o arfordir y DU ac yn 

adnodd ecolegol ac economaidd canolog. Roedd yn ŎȅƴǊȅŎƘƛƻƭƛ ƘȅŘ ŀǘ он҈ ƻΩǊ ōǿȅŘ ȅǊ ƻŜŘŘ 

ŎȅƳǳƴŜŘŀǳ ŀǊŦƻǊŘƛǊƻƭ ȅƴ Ŝƛ ŦǿȅǘŀΣ ŀŎ ƳŀŜ ǿŜŘƛ ōƻŘ ȅƴ ŦŦȅƴƘƻƴƴŜƭƭ ŦǿȅŘ ƛ ōƻōƭ ŜǊǎ hŜǎ ȅ /ŜǊǊƛƎ ŀΩǊ 

Oes Haearn (Kristensen, 1997). Yn y 13eg DŀƴǊƛŦΣ ǊƻŜŘŘ ǳƴ ƻΩǊ ǇȅǎƎƻŘŦŜȅŘŘ ŎȅƴǘŀŦ ŀ ǿŜƛǘƘǊŜŘǿȅŘ 

yn fasnachol ar gyfer wystrys brodorol (Lotze, 2007). Arweiniodd y galw aruthrol am wystrys 

brodorol, ynghyd â thechnegau pysgota mwy a mwy effeithlon, at ddirywiad y rhywogaeth hon ar 

draws ei amrediad daearyddol. Yn ychwanegol at bysgota, gallai ehangu arfordirol a newidiadau yn 

sgil twf a datblygiad poblogaethau pobl fod wedi cyfrannu at dranc y wystrysen frodorol. Mae 

ŜŦŦŜƛǘƘƛŀǳ ȅƴ Ŏȅƴƴǿȅǎ ƭƭȅƎǊŜŘŘ ŘȂǊΣ ŘƛǊȅǿƛŀŘ ŀǊŦƻǊŘƛǊƻƭ ŀ ŎƘȅflwyno rhywogaethau egsotig (Airoldi 

a Beck, 2007; Thurstan et al., 2013). Ym Mae Abertawe, hyd nes ddirywiad y bysgodfa, roedd y 

diwydiant wystrys yn cyflogi cannoedd o bobl, gyda 200 o gychod pysgota wystrys yn cludo 

ŘŀƭŦŜȅŘŘ ȅƴ ƾƭ ƛΩǊ aǿƳōǿƭǎ (Mumbles Oyster Company, 2021). 

Pam Bae Abertawe ? 

¸ƴƎ bƎƘȅƳǊǳΣ ƳŀŜΩǊ ǿȅǎǘǊȅǎŜƴ ŦǊƻŘƻǊƻƭ ǿŜŘƛΩƛ ŎƘƻŦƴƻŘƛ ƳŜǿƴ ǊƘŀƴōŀǊǘƘŀǳ ŀǊŦƻǊŘƛǊƻƭ ȅƴ ōŜƴƴŀŦ 

(NBN, 2021a). Gwelwyd y rhywogaeth ym Mae Abertawe, wedi ymlynu wrth amrywiaeth o 

swbstradau/cynefinoedd (Emu Ltd, 2003). Roedd arolygon diweddar wedi cofnodi unigolion aeddfed 

ar draws nifer o ƭǳǎƎǊǿȅŘƛ ȅƳ aŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ ŀΩǊ DȂȅǊ (Woolmer, 2019). Yn 2015, cynhaliodd 

ABPmer ŀǎŜǎƛŀŘ ƎƻŦƻŘƻƭ ƻΩǊ ǇƻǘŜƴǎƛŀƭ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ŘȅŦǊŀƳŀŜǘƘǳ wystrys brodorol yn Nyfroedd Cymru, ac 

ǊƻŜŘŘ ǿŜŘƛ ŘƻŘ ƛΩǊ ŎŀǎƎƭƛŀŘ Ƴŀƛ .ŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ ƻŜŘŘ ȅƴ ŎȅƴƴƛƎ ǎŀŦƭŜƻŜŘŘ ŀŘŦŜǊ Ǉƻǎƛōƭ ŀǊ ƎȅŦŜǊ Řǳƭƭƛŀǳ 

adfer magu trestlau ac ar y gwaelod (ABPmer, 2015). Ymhellach, ystyrir bod Bae Abertawe yn cynnal 

yr unig boblogaeth ǿȅǎǘǊȅǎ ǎȅΩƴ ǊƘȅŘŘ ƻΩǊ ŎƭŜŦȅŘ Bonamia (Bonamia ostreae2) yn y DU. 

aŀŜ ǇǊƻǎƛŜŎǘŀǳ ŀŘŦŜǊ ǿŜŘƛΩǳ ŎȅŎƘǿȅƴ ȅƴ ȅ ōŀŜ ƻΩǊ ōƭŀŜƴΣ ŀ Ǝŀƭƭ Ƙȅƴƴȅ ŘŘŀǊǇŀǊǳ ƳŜǿƴǿŜƭŜŘƛŀŘ 

pwysig i opsiynau ymarferol posibl yn y dyfodol. Yn 2013/14, cafodd 40,000 o wystrys oedolion o 

Loch Ryan eu gosod mewn ardal heb ei physgota o Fae Abertawe, gyda samplu yn ystod yr haf 

Řƛƭȅƴƻƭ ȅƴ ŀŘǊƻŘŘ ŀƳ ǎƛƭƛƻ ƳŜǿƴ ƻ ƭŜƛŀŦ мл҈ ƻΩǊ ǿȅǎǘǊȅǎΤ ŀǿƎǊȅƳƛǊ ȅ ƎŀƭƭŀƛΩǊ ŘŜŎƘƴŜƎ ŀŘŦŜǊ Ƙƻƴ ŦƻŘ 

yn cael canlyniad cadarnhaol (adolygiad gan Woolmer, 2019). Yn ddiweddar yn haf 2021, mae 

rhaglen ail-ǎǘƻŎƛƻ ŦŀǿǊ ǿŜŘƛΩƛ ƭŀƴǎƛƻΣ ȅƴ ŘƻǎōŀǊǘƘǳ ǿȅǎǘǊȅǎ ƛŦŀƴŎ ƻ ŘŘŜƻǊŦŀ ǇȅǎƎƻŘ ŎǊŜƎȅƴ .ŀŜ 

Morecombe (Mumbles Oyster Company, 2021).  

Mae Ffigur 2.1 yn cyflwyno gwelyau hanesyddol wystrys brodorol a chofnodion cyfredol ar gyfer Bae 

Abertawe, ac ardaloedd meithrin potensial eraill yn y dyfodol o astudiaethau blaenorol. Mae wystrys 

 

 

2 Parasit yw Bonamia ostreae ǎȅΩƴ Ǝŀƭƭǳ ŀŎƘƻǎƛ ƘŜƛƴǘƛŀǳ ŀƴƎƘŜǳƻƭ ƳŜǿƴ ǇȅǎƎƻŘ ŎǊŜƎȅƴΣ ȅƴ ŜƴǿŜŘƛƎ ȅǊ ǿȅǎǘǊȅǎ 
brodorol.  
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brodorol yn dal yn bresennol ym Mae Abertawe, ond disgwylir dwyseddau isel iawn ohonynt ac felly 

ŦŜΩǳ ŘƛŦŦƛƴƴƛǊ Ǝŀƴ Pogoda et al. (2017) fel Ψsafle atgyfnerthuΩ ar gyfer adfer. 

¸ƴ ƎȅŦŦǊŜŘƛƴƻƭΣ ƳŀŜ .ŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜΩƴ darparu opsiwn hyfyw posibl ar gyfer gweithredu prosiect adfer 

wystrys brodorol yng Nghymru. 
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Ffigur 2.1: Cofnodion wystrys brodorol ac ardaloedd meithrin posibl ym Mae Abertawe (Ffynhonnell: NBN Atlas, 2021a; ABPmer, 2015) 

Potensial ar gyfer meithrin trestl o wystrys brodorol 

Potensial ar gyfer meithriniad gwaelod wystrys brodorol 

Lleoliadau hysbys o wystrys brodorol 

Ardaloedd o welyau wystrys brodorol hanesyddol 
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Gwasanaethau E cosystem  

Bydd llawer o fuddion posibl yn sgil adfer wystrys brodorol ym Mae Abertawe, gan y gall y 

rhywogaeth hon ddarparu ystod o wasanaethau ecosystem pwysig. Diffinnir gwasanaethau 

ecosystem yn Millennium Ecosystem Assessment fel άΧy manteision y mae pobl yn eu cael o 

ecosystemauέ (MEA, 2005). Gall prosiectau adfer morol ac arfordirol ddarparu gwasanaethau 

ŜŎƻǎȅǎǘŜƳ ǇǿȅǎƛƎ ŦŜƭΥ ŎȅƴȅŘŘǳ ōƛƻŀƳǊȅǿƛŀŜǘƘΤ Ŏȅƴƴŀƭ ǇƻōƭƻƎŀŜǘƘŀǳ ǇȅǎƎƻŘΤ ƎǿŜƭƭŀ ŀƴǎŀǿŘŘ ŘȂǊΤ 

lleihau nitrogen; a chynyddu adnoddau bwyd ac adnoddau economaidd. Gall wystrys brodorol newid 

yr amgylchedd ac maent yn hysbys fel peirianwyr ecosystem. Mae Ffigur 2.2 ȅƴ ǊƘƻƛ ǘǊƻǎƻƭǿƎ ƻΩǊ 

gwasanaethau ecosystem hysbys y gall gwelyau wystrys brodorol eu darparu. 

Ansawdd Dǌr 

Gall wystrys brodorol fod yn bwysig ŀǊ ƎȅŦŜǊ ƎǿŜƭƭŀ ŀƴǎŀǿŘŘ ŘȂǊ ƭƭŜƻƭ ȅƴ ǳƴƛƻƴƎȅǊŎƘƻƭ ac yn 

anuniongyrchol. Fel organeb hidlo-ōǿȅŘƻΣ Ǝŀƭƭ ǳƴ ǿȅǎǘǊȅǎŜƴ ŦǊƻŘƻǊƻƭ ƘƛŘƭƻ ƘȅŘ ŀǘ нлл ƭƛǘǊ ƻ ŘŘȂǊ 

môr y dydd: gan wella ansawdd a gloywder ŘȂǊΤ ŀ bod â rhan bwysig i ddadnitreiddio nitradau a 

ƴƛǘǊŜƛŘƛŀǳ ƻΩǊ ƎƻƭƻŦƴ ŘŘȂǊ ŘǊǿȅ amsugno maethynnau yn uniongyrchol a hybu gweithgarwch 

ƳƛŎǊƻōŀƛŘŘ ȅƴ ȅ ƎǿŀŘŘƻŘƛƻƴΦ ¸ƴ ƻƎȅǎǘŀƭΣ Ǝŀƭƭ ȅ ƎǿŜƭȅŀǳ ŘŀǘōƭȅƎƻƭ ŀ ǎŜŦȅŘƭŜŘƛƎ ƘŜƭǇǳ ǎŜŦȅŘƭƻƎƛΩǊ 

gwaddodion ƎǿŀŜƭƻŘƻƭΣ ǎȅΩƴ ƭƭŜƛƘŀǳ ŀƛƭ-ŘŘŀƭ ƎǿŀŘŘƻŘƛƻƴ ȅƴ ȅ ƎƻƭƻŦƴ ŘŘȂǊΣ Ǝŀƴ ŀǊǿŀƛƴ ŀǘ Ŧǿȅ ƻ 

loywder (Gamble et al., 2020a). 

Bio amr ywiaeth  

Dŀƭƭ ƎǿŜƭȅŀǳ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ƛŀŎƘ ƎǊŜǳ ΨŜŦŦŀƛǘƘ ǊƞŦŦΩΣ ƭƭŜ ƳŀŜΩǊ ŎȅƴŜŦƛƴƻŜŘŘ ǘǊƛ ŘƛƳŜƴǎƛǿƴ ǳƴƛƎǊȅǿ 

hyn yn darparu swbstrad ychwanegol ar gyfer epibiota, a llochesau ar gyfer rhywogaethau eraill fel 

pysgod ac infertebratau; gan arwain at fwy o fioamrywiaeth yn yr ardal. Mewn amodau heb 

aflonyddu, gall y riffiau wystrys hyn fod yn sylweddol, gan greu systemau cyfoethog eu 

rhywogaethau (Tyler-Walters 2001). 

Diogeluõr Arfordir 

Gwyddys hefyd fod wystrys brodorol yn newid egni tonnau mewn ardaloedd arfordirol. Mewn rhai 

ǊƘŀƴōŀǊǘƘŀǳ ŀǊŦƻǊŘƛǊƻƭ ǎȅŘŘ Ń ǇƘƻōƭƻƎŀŜǘƘŀǳ ǿȅǎǘǊȅǎ ƳŀǿǊΣ ƳŀŜΩǊ ǿȅǎǘǊȅǎ ȅƴ ƘŜƭǇǳ ǎŜŦȅŘƭƻƎƛ 

gwaddodion meddal, a all wasgaru egni tonnau. Mae astudiaethau wedi canfod y gwelir yr effaith 

hon y tu hwnt i derfyn riffiau, a allaƛ ŀƴƴƻƎ ǊƘȅǿƻƎŀŜǘƘŀǳ ŜǊŀƛƭƭ ȅ ƳŀŜΩƴ ǿŜƭƭ ƎŀƴŘŘȅƴǘ ŜƎƴƠƻƴ 

tonnau is, i ymgartrefu. Mae llai o egni tonnau yn helpu lleihau erydiad arfordirol, gan olygu y gallai 

ƎǿŜƭȅŀǳ ǿȅǎǘǊȅǎ ǿŜƛǘƘƛƻ ŦŜƭ ŀƳŘŘƛŦŦȅƴƛŀŘ ƛΩǊ ŀǊŦƻǊŘƛǊ ŀ ōȅŦŦŜǊŀǳ ǎǘƻǊƳȅŘŘ buffers (Walles et al., 

2015; Alliji et al., heb ei gyhoeddi). 

 



Cynllun Adfer Wystrys Brodorol Bae Abertawe 

 

2-5 

Ffigur 2.2: Gwasanaethau ecosystem a ddarperir gan wystrys brodorol (O: Preston et al., 2020a) 
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Treftadaeth Ddiwylliannol ac Economeg Gymdeithasol  

Dŀƭƭ ŀŘŦŜǊ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ŦƻŘ ȅƴ ōǿȅǎƛƎ ƛ CŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ ŀΩǊ 5¦ ƻ ǎŀŦōǿȅƴǘ Řƛǿȅƭƭƛŀƴƴƻƭ yn ogystal. 

Mae llenyddiaeth a chelf hanesyddol yn dogfennu ac yn dangos perthynas astrus rhwng pysgotwyr 

ŀΩǊ ŀƳƎȅƭŎƘŜŘŘ ƳƻǊƻƭΦ Mae data glaniadau pysgodfeydd cyn y 1920au yn dangos dibyniaeth 

cymunedau arfordirol ar wystrys brodorol fel adnodd bwyd ac adnodd economaidd. Yn y Mwmbwls, 

Bae Abertawe, mae enwau strydoedd yn adlewyrchu pwysigrwydd y diwydiant pysgota wystrys yn yr 

ardal, cyn ei golli. 

Dŀƭƭ ǇƻōƭƻƎŀŜǘƘŀǳ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ǿŜŘƛΩǳ ƘŀŘŦŜǊ ƘŜƭǇǳ ƛ ŀŘŦȅǿƛƻΩǊ ŎȅǎȅƭƭǘƛŀŘ ǊƘǿƴƎ ȅ ƳƾǊ ŀ 

chymunedau lleol, yn ogystal â darparu buddion economaidd-gymdeithasol o bysgodfa wystrys leol 

gynaliadwy, fel swyddi a thwristiaeth. 

Poli si a Deddfwriaeth   

Heddiw, ȅǎǘȅǊƛǊ ōƻŘ ȅ ǿȅǎǘǊȅǎŜƴ ŦǊƻŘƻǊƻƭΣ ŀΩƛ ŎƘȅƴŜŦƛƴƻŜŘŘ ǊƘȅƴƎƭŀƴǿƻƭ ŀŎ ŀǊ ǿŜƭȅΩǊ ƳƾǊΣ ƳŜǿƴ 

perygl (Airoldi a Beck 2007; Beck et al., 2009). Yng Nghymru, rhoddir y warchodaeth ganlynol i 

wystrys brodorol o dan llu o wahanol offerynnau statudol cenedlaethol, yn y DU, ac yn rhyngwladol, 

gan gynnwys deddfwriaeth, polisi a chonfensiynau: 

¶ OSPAR (Confensiwn ar Warchod yr Amgylchedd Morol yn rhan Ogledd-Ddwyreiniol yr 

Iwerydd): wƘȅǿƻƎŀŜǘƘŀǳ ŀ /ƘȅƴŜŦƛƴƻŜŘŘ wƘŜǎǘǊŜŘƛƎ Řŀƴ CȅƎȅǘƘƛŀŘ ŀκƴŜǳ ǎȅΩƴ tǊƛƴƘŀǳ; 

¶ Rheoliadau Cadwraeth Cynefinoedd a Rhywogaethau 2017 (ŦŜƭ ȅΩǳ ŘƛǿȅƎƛǿȅŘ): maent yn 

trosi Cyfarwyddeb Cynefinoedd y UE i ddeddfwriaeth ddomestig ar gyfer dynodi a gwarchod 

nodwedd Ardal Cadwraeth Arbennig (ACA) Safle Morol Ewropeaidd3; 

¶ /ȅƴƭƭǳƴ DǿŜƛǘƘǊŜŘǳΩǊ 5U ar Fioamrywiaeth (BAP) 1994: rhywogaeth restredig BAP y DU; 

¶ Deddf y MôǊ ŀ aȅƴŜŘƛŀŘ ƛΩǊ !ǊŦƻǊŘƛǊ 2009: Rhywogaethau o Bwysigrwydd Cadwraeth (SOCI) 

a Nodwedd o Bwysigrwydd Cadwraeth (FOCI); 

¶ Deddf yr Amgylchedd (Cymru) 2016: Rhywogaethau Rhestredig Pwysig Iawn Adran 74 yng 

Nghymru; 

¶ Cynllun Morol Cenedlaethol Cymru (WNMP) 2019: tƻƭƛǎƠŀǳ ǇŜƴƻŘƻƭ ǎȅΩƴ ōŜǊǘƘƴŀǎƻƭ ƛ ŀŘŦŜǊ 

wystrys brodorol.  

Dŀƭƭ ŀŘŦŜǊ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ȅƳ aŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ ŘŘƻŘ ȅƴ ŦŜŎŀƴǿŀƛǘƘ ǇǿȅǎƛƎ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ŎŜŦƴƻƎƛΩǊ 

ǊƘȅǿƻƎŀŜǘƘ ǿŀǊŎƘƻŘŜŘƛƎ Ƙƻƴ ŀΩƛ ŎƘȅƴŜŦƛƴ ǊƞŦŦ ȅƴƎ bƎƘȅƳǊǳΦ ¸ƴ ƻƎȅǎǘŀƭ Ń ƘȅƴΣ Ǝŀƭƭ hefyd gyfrannu at 

nodau deddfwriaeth a pholisi datblygu cynaliadwy ehangach yng Nghymru (Tabl 2.1).  

 

 

3 Nid oes unrhyw nodweddion ACA penodol ar gyfer wystrys brodorol. Ystyrir yn aml fod eu cynefinoedd yn 
rhan annatod o gynefinoedd Atodiad 1 I ehangach, gan gynnwys Rîff, Cilfachau a Baeau Bas Maw, ac Aberoedd 

4 aŀŜΩǊ wƘŜǎǘǊ !ŘǊŀƴ т ƻ DȅƴŜŦƛƴƻŜŘŘ ŀ wƘȅǿƻƎŀŜǘƘŀǳ ȅƴ ȅƳƎƻǊŦŦƻǊƛ ŀŎ ȅƴ ŘƛǎƻŘƭƛ /ȅƴƭƭǳƴ DǿŜƛǘƘǊŜŘǳΩǊ 5¦ ŀǊ 
Fioamrywiaeth (BAP) 1994 yn neddfwriaeth genedlaethol Cymru. 
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Tabl 2.1: Cyfraniad Prosiect Adfer Wystrys Brodorol ar gyfer Bae Abertawe at y ddeddfwriaeth a 

pholisi perthnasol yng Nghymru 

Deddfwriaeth/ Polisi Cyfraniad 

Deddf Llesiant 
/ŜƴŜŘƭŀŜǘƘŀǳΩǊ 5ȅŦƻŘƻƭ 
(Cymru) 2015  

Helpǳ ŎȅŦƭŀǿƴƛ т ƴƻŘ ƭƭŜǎƛŀƴǘ 5ŜŘŘŦ [ƭŜǎƛŀƴǘ /ŜƴŜŘƭŀŜǘƘŀǳΩǊ 5ȅŦƻŘƻƭ 
(Cymru) 2015, ac yn benodol cyfrannu at gyflawni Cymru gydnerth, 
drwy briodweddau gwella amrywiaeth riffiau wystrys, a diwylliant 
ōȅǿƛƻƎ ŘǊǿȅ ƎȅǎȅƭƭǘǳΩƴ ƾƭ Ń ƎǿǊŜƛŘŘƛŀǳ Řƛǿȅƭƭƛŀƴƴƻƭ ǇȅǎƎƻŘŦŜȅŘd 
wystrys ym Mae Abertawe. 

Deddf yr Amgylchedd 
(Cymru) 2016 ς Adroddiad 
ar Sefyllfa Adnoddau 
Naturiol (SoNaRR) 

Mae adroddiad SoNaRR2020 yn asesu adnoddau naturiol morol yng 
Nghymru, gan gynnwys y cyfleoedd economaidd y gallant eu darparu, er 
enghraifft, o ddyframaethu.  

 

Deddf yr Amgylchedd 
(Cymru) 2016 ς Polisi 
Adnoddau Naturiol 

Mae prosiect adfer wystrys brodorol Bae Abertawe yn cyfrannǳΩƴ 
uniongyrchol tuag at 2 o 3 blaenoriaeth y Polisi Adnoddau Naturiol: mae 
ȅƳŀƎǿŜŘŘ ǎŜƛƭƛŜŘƛƎ ŀǊ ƭŜΣ ƛ ǎƛŎǊƘŀǳΩǊ ȅƳŀƎǿŜŘŘ ƎȅǿƛǊ ŀǊ ƎȅŦŜǊ .ŀŜ 
Abertawe, ǿŜŘƛΩƛ ŎƘȅŦƭŀǿƴƛ ŘǊǿȅ ǎŜŦȅŘƭǳ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛΣ ȅƴ Ŏȅƴƴǿȅǎ 
academyddion, cyrff cyhoeddus, grwpiau diwydiant a grwpiau 
cymunedol lleol, a chyflawni atebion seiliedig ar natur drwy gefnogi 
adfer poblogaeth wystrys er mwyn cynnal a gwella gwydnwch 
ecosystemau 

Deddf yr Amgylchedd 
(Cymru) 2016 ς 
Datganiadau Ardaloedd 
Morol 

Mae Cyfoeth Naturiol Cymru yn cydnabod y gall wystrys helpu sicrhau 
ecosystemau morol gwydn. Mae Prosiect Adfer Wystrys Brodorol Bae 
!ōŜǊǘŀǿŜ ȅƴ ŎȅǎƻƴƛΩƴ ŘŘŀ Ń ǇƘƻō ǳƴ ƻ 3 ThemŀΩǊ Datganiad Ardal Forol: 
Adeiladu gwydnwch  ecosystemau morol, Atebion yn seiliedig ar natur 
ac addasu ar yr arfordir, a Gwneud yn fawr o gynllunio morol; ac yn 
arbennig, Meithrin gwydnwch ecosystemau morol.  

Deddf yr Amgylchedd 
(Cymru) 2016 ς Datganiad 
Ardal De Orllewin Cymru 

Mae Prosiect Adfer Wystrys Brodorol Bae Abertawe yn gydnaws â 
thema DǿǊǘƘŘǊƻƛΩǊ ŘƛǊȅǿƛŀŘ ƛ ŦƛƻŀƳǊȅǿƛŀŜǘƘ ŀΩƛ ƘŀŘŦŜǊ yn Natganiad 
Ardal De Orllewin Cymru. 

Cynllun Morol 
Cenedlaethol Cymru 
(WNMP) 2019 

5ȅƳŀΩǊ ǇƻƭƛǎƠŀǳ ǇŜƴƻŘƻƭ ǎȅΩƴ ōŜǊǘƘƴŀǎƻƭ ƛΩǊ ǇǊƻǎƛŜŎǘ ŀŘŦŜǊ ǿȅǎǘǊȅǎ 
brodorol: Dyframaeth (AQU_01a; AQU_01b); Twf economaidd 
cynaliadwy (ECON_01); [ƭŜǎƛŀƴǘ ŎȅƳǳƴŜŘŀǳΩǊ ŀǊŦƻǊŘƛǊ (SOC_02); Y 
Gymraeg a diwylliant Cymru (SOC_04) ac Ecosystemau morol gwydn 
(ENV_01). O dan ENV_01 ƳŀŜ ǇǊƻǎƛŜŎǘŀǳ ǎȅΩƴ ŎȅŦǊŀƴƴǳ ŀǘ warchod, 
ŀŘŦŜǊ ŀκƴŜǳ ǿŜƭƭŀ ŜŎƻǎȅǎǘŜƳŀǳ ƳƻǊƻƭ ȅƴ ŎŀŜƭ Ŝǳ ƘŀƴƴƻƎΦ aŀŜΩǊ WNMP 
yn gwneud cyfeiriad penodol at wystrys fel enghraifft o rywogaeth 
ƴŜǿȅŘŘ ōƻǎƛōƭ ƛΩǿ ƳŜƛǘƘǊƛƴ ŀŎ ȅƳŎƘǿƛƭƛƻ ƛŘŘƛΦ  

Polisi Cynllunio Cymru 
(PPW) 2021 

Mae Prosiect Adfer Wystrys Brodorol Bae Abertawe yn gydnaws â 
Pholisi Cynllunio Cymru a gall helpu ŎȅŦƭŀǿƴƛΩǊ ŘŜƛƭƭƛŀƴƴŀǳ ŘȅƳǳƴƻƭ ƻ 
ƎȅǎȅƭƭǘǳΩǊ ŀǊŦƻǊŘƛǊ ǘǊǿȅ ǿŜƭƭŀ ŎȅƴŜŦƛƴƻŜŘŘ ŀ ōƛƻŀƳǊȅǿƛŀŜǘƘ ȅƴ ƻƎȅǎǘŀƭ Ń 
ŎƘȅǎȅƭƭǘǳ ŃΩǊ ŀƳƎȅƭŎƘŜŘŘ ƘŀƴŜǎȅŘŘƻƭΦ   

Cynllun Datblygu Lleol 
(CDLl) Abertawe 2010-
2025 

Mae Prosiect Adfer Wystrys Brodorol Bae Abertawe yn bodloni o leiaf 3 
o 5 gweledigaeth y CDLl, gan gynnwys: ƳŀƴǘŜƛǎƛƻ ƛΩǊ ŜƛǘƘŀŦ ŀǊ Ŝƛ 
ƘŀƳƎȅƭŎƘŜŘŘŀǳ ŀǊŦƻǊŘƛǊƻƭ ǊƘŀƎƻǊƻƭΤ ƳŀƴǘŜƛǎƛƻ ƛΩǊ ŜƛǘƘŀŦ ar ei lleoliad ger 
y glannau; a dathlu a gwarchod treftadaeth naturiol unigryw Abertawe 
ŀΩƛ ƘŀƳƎȅƭŎƘŜŘŘŀǳ Řƛǿȅƭƭƛŀƴƴƻƭ ŀ ƘŀƴŜǎȅŘŘƻƭΦ  
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3.  Methodol eg 

Roedd y camau allweddol wrth ddatblygǳΩǊ Cynllun yn cynnwys: 

1. Sefydlu ac ymgysylltu â DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛ yn cynnwys arbenigwyr technegol o ddiwydiant, 

academyddion, grwpiau cymunedol lleol a rhanddeiliaid allweddol eraill trwy gydol oes y 

prosiect; 

2. Cynnal adolygiad llenyddiaeth er mwyn deall yr amodau sylfaenol a thystiolaeth ym Mae 

Abertawe; 

3. Ymgymryd ag arfarniadau o opsiynau thematig ar gyfer atebion ecolegol a threftadaeth 

ddiwylliannol ar gyfer adfer wystrys brodorol a allai fod yn gymwys i Fae Abertawe; 

4. Nodi amcanion a chamau gweithredu tymor byr a thymor hir ar gyfer adfer wystrys 

brodorol ym Mae Abertawe, a chyfosod gwybodaeth a chyfathrebu mewn Cynllun 

strwythuredig. 

5. tŜƴŘŜǊŦȅƴǳΩƴ ŘŜǊŦȅƴƻƭ ŀǊ ȅ /ȅƴƭƭǳƴ ŀΩƛ hyrwyddo. 

Cam  1: Sefydluõr Grǌp Cynghori 

{ŜŦȅŘƭǿȅŘ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛ ŀǊōŜƴƛƎƻƭ ŀ chynhwysol yng nghamau cynnar y prosiect, i hwyluso a 

ŎƘȅƴƎƘƻǊƛ ŀǊ ŘŘŀǘōƭȅƎǳΩǊ /ȅƴƭƭǳƴΦ wƻŜŘŘ ȅ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛΩƴ Ŏȅƴƴǿȅǎ Ŏasgliad eang o randdeiliaid gan 

ŀŘƭŜǿȅǊŎƘǳΩǊ sectorau preifat, cyhoeddus a masnachol yng nghymuned Bae Abertawe. 

Roedd yn bwysig ymgysylltu ag academyddion annibynnol hefyd ag arbenigedd perthnasol mewn 

ŀŘŦŜǊ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭΦ wƻŜŘŘ ȅ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛΩƴ Ŏȅƴƴǿȅǎ ŎȅŦŀƴǎǿƳ ƻ мт ƻ ŀŜƭƻŘŀǳΣ ŀŎ ŦŜΩƛ 

hategwyd gan 12 o randdeiliaid cysylltiedig, a fynychodd gyfarfodydd perthnasol, a derbyn 

gwybodaetƘ όŜΦŜΦ ŎƻŦƴƻŘƛƻƴύ ȅƴ ȅǎǘƻŘ ŎȅŦƴƻŘ ŘŀǘōƭȅƎǳΩǊ /ȅƴƭƭǳƴΦ 

/ȅƴƘŀƭƛǿȅŘ ŎȅŦŀǊŦƻŘȅŘŘ ǊƘƛǘƘǿƛǊ ŀ ƎǿŜƛǘƘŘŀƛϥǊ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛ ǊƘǿƴƎ ƳƛǎƻŜŘŘ aŜƘŜŦƛƴ нлнм ŀ 

IȅŘǊŜŦ нлнмƳ όс ƛ ƎȅŘύΦ /ŀŦƻŘŘ ȅ ǊƘŀƛƴ Ŝǳ Ŏȅƴƴŀƭ ŀǊ ƎŀƳŀǳ ŀƭƭǿŜŘŘƻƭ ŘŀǘōƭȅƎǳΩǊ /ȅƴƭƭǳƴ ŜǊ Ƴǿȅƴ 

ƭƭȅǿƛƻΩǊ ōǊƻǎŜǎΣ ŀŎ ƛ ŀƴƴƻƎ ΨȅƳǊǿȅƳƛŀŘΩ Ǝŀƴ ǊŀƴŘŘŜƛƭƛŀƛŘ ȅƴ ȅ ŎŀƳ ŎȅƴƴŀǊ ƘǿƴΦ wƻŜŘŘ ȅƴ ƘŀƴŦƻŘƻƭ 

cynnal ymgysylltiad hirdymor y rhanddeiliaid allweddol hyn yn y prosiect adfer wystrys brodorol, pe 

ōŀƛΩǊ /ȅƴƭƭǳƴ ȅƴ ŎŀŜƭ Ŝƛ ǿŜƛǘƘǊŜŘǳΦ /ŀŘŜƛǊƛǿȅŘ ȅ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛ Ǝŀƴ aŀǊƛƴŜ{ǇŀŎe. 

Mae cofnodion y cyfarfodydd ar gael o wneud cais amdanynt (cyflwynir rhestr drosolwg o 

gyfarfodydd yn Atodiad AύΣ ŀŎ ƳŀŜΩǊ ǊƘŜǎǘǊ ƎȅŦƭŀǿƴ ƻ ŀŜƭƻŘŀǳΩǊ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛ ŀ ŎƘȅǎȅƭƭǘƛŀŘŀǳ 

Ŏȅǎǿƭƭǘ ǿŜŘƛΩƛ ŎƘȅŦƭǿȅƴƻ ƛ DȅƴƎƻǊ !ōŜǊǘŀǿŜ ŀ {.C[!D ƛ ƎȅŦŜƛǊƛƻ ŀǘȅƴǘ ȅƴ ȅ dyfodol. 

Cam  2: Adolygiad Llenyddiaeth  

Ymgymerwyd ag adolygiad llenyddiaeth i gyflwyno gwybodaeth sylfaenol am wystrys brodorol ym 

aŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ ƎȅŘŀΩǊ ŘƛōŜƴ ƻ ŘŘŀǊǇŀǊǳ ΨǎȅƭŦŀŜƴ ǿȅōƻŘŀŜǘƘΩ ŀǊ ƎȅŦŜǊ Ƙȅǎōȅǎǳ ŀ ƭƭȅǿƛƻ ŘŀǘōƭȅƎǳΩǊ 

Cynllun: Roedd yr adolygiad hwn yn cynnwys rhoi ystyriaeth i: 

¶ Bolisi a deddfwriaeth berthnasol;  

¶ Hanes Bae Abertawe; 

¶ Bioleg ac ecoleg wystrys brodorol; 

¶ Pwysau ar boblogaethau wystrys brodorol; 
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¶ Astudiaethau achos dethol yn y DU o adfer wystrys brodorol; 

¶ Amodau amgylcheddol Bae Abertawe. 

/ǿōƭƘŀǿȅŘ ȅǊ ŀŘƻƭȅƎƛŀŘ ȅƴ ǳƴƻƭ Ń ƳŜǘƘƻŘƻƭŜƎ ƎƭƛǊΣ ǿŜŘƛΩƛ ŘƻƎŦŜƴƴǳ ŀŎ ȅ ƎŜƭƭƛǊ Ŝƛ ŘȅōƭȅƎǳΦ  /ŀŦƻŘŘ 

ƭƭŜƴȅŘŘƛŀŜǘƘ ŀ ŀŘƻƭȅƎǿȅŘ Ǝŀƴ ƎȅƳƘŜƛǊƛŀƛŘΣ ŀ ŦŦȅƴƻƴŜƭƭŀǳ ƎǿȅōƻŘŀŜǘƘ ΨƭǿȅŘΩ Ŝǳ ƘŀŘƻƭȅƎǳΣ ŀ 

chasglwyd gwybodaeth o: brosiectau adfer cyfredol yn y DU (Rhwydwaith Wystrys Brodorol y DU ac 

Iwerddon); safleoedd cydweithredol fel Cronfa Ddata Arbenigol y DU NORA (Cynghrair Adfer Wystrys 

Brodorol); a dogfennau arweiniad (Preston et al., 2020a). Roedd yn bwysig ystyried gwybodaeth a 

fydd yn berthnasol ac yn gymwys i Fae Abertawe (amodau amgylcheddol, ecoleg a chymunedau ar y 

lan ac ati). 

/ŀŦƻŘŘ ȅǊ ŀŘƻƭȅƎƛŀŘ ƭƭŜƴȅŘŘƛŀŜǘƘ Ŝƛ ŀŘƻƭȅƎǳΩƴ ŀƭƭŀƴƻƭ Ǝŀƴ ȅ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊi, ei gynhyrchu fel 

ŀŘǊƻŘŘƛŀŘ ƭƭŀǿƴΣ ŀΩƛ ƎȅŦƭǿȅƴƻ ƛ DȅƴƎƻǊ !ōŜǊǘŀǿŜ a SBFLAG ym mis Hydref 2021 (Appendix B).  

Cam  3: Gweithdai Arfarnu Ops iynau   

Dŀƴ ŘŘƛƭȅƴ ƎǿȅōƻŘŀŜǘƘ ŀ ŀǊŎƘǿƛƭƛǿȅŘ ŦŜƭ ǊƘŀƴ ƻΩǊ ŀŘƻƭȅƎƛŀŘ ƭƭŜƴȅŘŘƛŀŜǘƘ όŀΩƛ ŀŘƻƭȅƎƛŀŘ ŘƛƭȅƴƻƭύΣ 

cafodd rhestr o opsiynau adfer ac opsiynau posibl ar y laƴ Ŝǳ ƴƻŘƛ ŀΩǳ ǘǊŀŦƻŘ ƎȅŘŀΩǊ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛ ŀŎ 

aelodau ehangach y gymuned. Hwyluswyd hyn drwy 2 weithdy thematig a ganolbwyntiodd ar:  

ω Opsiynau adfer ecolegol ar gyfer wystrys brodorol yn rhanbarth Bae Abertawe; 

ω Treftadaeth ddiwylliannol ar y lan ar gyfer rhanbarth Bae Abertawe. 

Cam  4:  Nodi Amcanion a Datblyguõr Cynllun 

Yn dilyn yr arfarniad opsiynau Cam 3,  gwireddwyd cyfeiǊƛŀŘ ŎƭƛǊ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ŘŀǘōƭȅƎǳΩǊ /ȅƴƭƭǳƴΣ ȅƴ ƴƻŘƛ 

ŀƳŎŀƴ ŎȅŦŦǊŜŘƛƴƻƭ tǊƻǎƛŜŎǘ !ŘŦŜǊ .ŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ όȅ Ψ5ŀǘƎŀƴƛŀŘ /ŜƴƘŀŘŀŜtƘΩύΣ ŀΩǊ ŀƳŎanion lefel uchel 

a chamau gweithredu allweddol cysylltiedig ƛΩǿ ŎȅŦƭŀǿƴƛΦ wƻŜŘŘ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘƛŀŘ ŃΩǊ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛ ǘǊǿȅ 

ƎȅŘƻƭ ȅ ŎŀƳŀǳ ŎȅƴƴŀǊ ǿŜŘƛ ŘŀǊǇŀǊǳΩǊ ŦŦƻŎǿǎ ŎȅŎƘǿȅƴƴƻƭ ŀǊ ȅ ƳƻŘŘ ȅ ƎŀƭƭŀƛΩǊ /ȅƴƭƭǳƴ ŦƻŘƭƻƴƛ 

gofynion prosiect adfer yn ecolegol; a hefyd yn economaidd-gymdeithasol ac yn ddiwylliannol.  

Cam  5: Penderfynuõn Derfynol a Hyrwyddo  

Penderfynwyd yn derfynol ar y Cynllun, yn dilyn adolygiad gan SBFLAG a Chyngor Abertawe, aΩǊ 

DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛΦ 9Ǌ Ƴǿȅƴ ǎƛŎǊƘŀǳ ƘȅƎȅǊŎƘŜŘŘ ƛ ōŀǿōΣ ƳŀŜΩǊ /ȅƴƭƭǳƴ ŀǊ ƎŀŜƭ ȅƴ {ŀŜǎƴŜƎ ŀŎ ȅƴ 

DȅƳǊŀŜƎΣ ŀ ŎƘȅƴƘȅǊŎƘǿȅŘ /ǊȅƴƻŘŜō !ƴƴƘŜŎƘƴŜƎƻƭ ǎȅΩƴ ŎǊȅƴƘƻƛΩǊ ŎŀƴƭȅƴƛŀŘŀǳ ŀƭƭǿŜŘŘƻƭΦ 

¸ƴ ƻƎȅǎǘŀƭΣ ŘŀǊǇŀǊƻŘŘ ȅ DǊȂǇ /ȅƴƎƘƻǊƛ ŦŜǿƴōǿƴ ŀ ŎƘȅƴƎƻǊ ǇŜƭƭŀŎƘ ȅƴƎƭȈƴ ŃΩǊ ƻǇǎƛȅnau hyrwyddo 

posibl ar gyfer y Cynllun. 

Ymgysylltu Ychwanegol  

Er mwyn llywio datblygiad y Cynllun ymhellach, fe wnaeth aelodau Tîm y Prosiect fynychu a 

chyfranogi yn y digwyddiadau perthnasol ychwanegol canlynol a arweiniwyd gan bartneriaethau: 

¶ Cyfarfod Allgymorth NORA:  Adfer wystrys fel adsefydlu cymunedol. Prosiect yng 

bƎƘŀŜǊŜŘƛƴ ǎȅΩƴ ŀǊŎƘǿƛƭƛƻ ǎǳǘ ƎŜƭƭƛǊ Ŏȅǎȅƭƭǘǳ ŀŘŦŜǊ ƎȅŘŀƎ ŀŘŦŜǊ ŎȅƳǳƴŜŘƻƭ ƛ ƎȅƴȅŘŘǳ ƛŜŎƘȅŘ ŀ 
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ƭƭŜǎ ȅƴƎ ƴƎƘȅƳǳƴŜŘŀǳΩǊ ŀǊŦƻǊŘƛǊ ǘǊǿȅ ƎǊŜǳ ƭƭŜƻŜŘŘ ŀ ǎȅƴƛŀŘŀǳ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳ ŎȅƳǳƴŜŘƻƭ όaŜŘƛ 

2021)5;  

¶ Dyfodol Cymunedau Arfordirol yn Abertawe a De Cymru, Gweithdy Aml-rhanddeiliaid: 

DǿŀƘƻŘŘǿȅŘ ŎȅŦǊŀƴƻƎǿȅǊ ƛ ƴƻŘƛ ƘŜǊƛŀǳ ŀ ǿȅƴŜōƛǊ Ǝŀƴ ƎȅƳǳƴŜŘŀǳ ŀǊŦƻǊŘƛǊƻƭ ŀΩǊ ŀƳƎȅƭŎƘŜŘŘ 

morol, ac i awgrymu gweithgareddau ymchwil perthnasol newydd (Medi 2021). 

 

 

 

5 https://noraeurope.eu/nora-outreach-group-how-oyster-restoration-can-help-as-community-rehabilitation/ 

 

https://noraeurope.eu/nora-outreach-group-how-oyster-restoration-can-help-as-community-rehabilitation/




Cynllun Adfer Wystrys Brodorol Bae Abertawe 

 

4-1 

4.  Amcanion a Chamau Gweithredu   

aŀŜΩƴ ōǿȅǎƛƎ ǇŜƴƴǳ ƴƻŘ ŎƭƛǊ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ǇǊƻǎƛŜŎǘ ŀŘŦŜǊ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ .ŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ ŜǊ Ƴǿȅƴ 

ŘŀǘōƭȅƎǳ ŀƳŎŀƴƛƻƴ ŀ ŎƘŀƳŀǳ ƎǿŜƛǘƘǊŜŘǳ ŎȅǎȅƭƭǘƛŜŘƛƎ ƛ ƎȅŦƭŀǿƴƛΩƴ llwyddiannus. 

Blwch 4-1: ̧ {¢¸wL!9¢I!¦ ![[²955h[ ¸ Dwµt /¸bDIhwL ς Nod y Prosiect Adfer  

 

Cenhadaeth gyffredinol y prosiect adfer ym Mae Abertawe yw:  

 

aŀŜΩǊ ŘŀǘƎŀƴƛŀŘ ŎŜƴƘŀŘŀŜǘƘ Ƙǿƴ ȅƴ ǳƴ ǎȅΩƴ ŀƳŎŀƴǳ ƛ ƎȅŘǎȅƴƛƻ Ń ŘŀǘōƭȅƎǳ ŀŘŦŜǊƛŀŘ ȅƴ ŘŘƛǿŜŘŘŀǊ 

yng nghyd-ŘŜǎǘǳƴ ŀŘŦŜǊ ŜŎƻƭŜƎƻƭΣ ŀŎ ƴƛŘ ǳƴ ǎȅΩƴ ǎeiliedig ar ail-hadu ac ailstocio traddodiadol ar gyfer 

ǎŜŦȅŘƭƻƎƛ ŜŎǎōƭƻŜǘƛƻ ƳŀǎƴŀŎƘƻƭ ƛ ŦƻŘƭƻƴƛ ƎŀƭǿŀŘŀǳΩǊ ŦŀǊŎƘƴŀŘ ǘǊǿȅ ōȅǎƎƻŘŦŀ (Coulsoul et al., 2021). 

CŜƭ ȅ ŎȅŦǊȅǿΣ ŘƛōŜƴ ȅ /ȅƴƭƭǳƴ Ƙǿƴ ȅǿ ŎȅŦƭǿȅƴƻ ƻǇǎƛȅƴŀǳ ǎȅΩƴ ǿŀƘŀƴƻƭ ƛ ōǊƻǎƛŜŎǘ ŀŘŦŜǊ ŀ ŀǊǿŜƛƴƛǊ Ǝŀƴ 

ōȅǎƎƻŘŦŀΣ ƻƴŘ ǎȅΩƴ dal i gydnabod cysylltiadau diwylliannol a hanesyddol pwysig rhwng Bae 

!ōŜǊǘŀǿŜ ŀΩƛ ǇƘȅǎƎƻŘŦŀ ǿȅǎǘǊȅǎΣ ŀŎ ȅǎǘȅǊƛŜŘ ƻǇǎƛȅƴŀǳ ƳŀǎƴŀŎƘƻƭ Ǉƻǎibl yn y dyfodol, ond nid ar draul 

bodloni ei amcanion ecolegol. 

aŀŜ ŀƳŎŀƴƛƻƴ ȅ ǇǊƻǎƛŜŎǘ ǿŜŘƛΩǳ ǊƘŀƴƴǳ ȅƴ мл ƻ ŀƳŎŀƴƛƻƴ ǘȅƳƻǊ ōȅǊΣ ǘȅƳƻǊ ŎŀƴƻƭƛƎ ŀ ǘƘȅƳƻǊ ƘƛǊΣ ŀŎ 

ŀǊƎȅƳƘŜƭƭƛǊ у ƻ DŀƳŀǳ DǿŜƛǘƘǊŜŘǳ ŜǊ Ƴǿȅƴ ōƻŘƭƻƴƛΩǊ ŀƳŎŀƴƛƻƴΦ 

Y 10 Amcan  

Mae 10 ƻ ŀƳŎŀƴƛƻƴ ŀŘŦŜǊ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ŀǊ ƎȅŦŜǊ .ŀŜ !ōŜǊǘŀǿŜ ǿŜŘƛΩǳ ƴƻŘƛΣ ŀŎ ŦŜΩǳ ƘŀƳƭƛƴŜƭƭƛǊ ȅƴ 

Ffigur 4.1. aŀŜΩǊ ǊƘŀƛƴ ǿŜŘƛΩǳ categoreiŘŘƛƻ ŀΩǳ ŘŀǊƭǳƴƛƻ ŘǊƻǎ ŘǊƻ ŦŜƭ ǊƘŀƛ: tymor byr- (<5 mlynedd), 

tymor canolig- (5-10 mlynedd), a thymor hir (>10 mlynedd). 

¶ 5ȅƭŀƛΩǊ Ŏȅƴƭƭǳƴ ŀŘŦŜǊ ƎŀŜƭ Ŝƛ ŀǊǿŀƛƴ Ǝŀƴ ƴŀǘǳǊΣ ŎȅŦƭǿȅƴƻ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ŀ ƎŀŘŀŜƭ ƛŘŘȅƴǘ 

ƎȅƴȅŘŘǳΩƴ ƴŀǘǳǊƛƻƭΦ 

¶ IƻŦŦƛΩǊ ǎȅƴƛŀŘ ƻ ƎŀŜƭ ǿȅǎǘǊȅǎ ōǊƻŘƻǊƻƭ ȅƴ ƾƭ ȅƴ ȅ ōŀŜ ŜǘƻΤ  ŦŦŀŦǊƛƻ ƻǇǎƛǿƴ ŀƳƎȅƭŎƘŜŘŘƻƭΦ 

¶ DƻōŜƛǘƘƛƻ ŀƳ ōȅǎƎƻŘŦŀ ƎȅƴŀƭƛŀŘǿȅ ƻƴŘ ōȅŘŘ Ƙȅƴ ȅƴ Řƛōȅƴƴǳ ŀǊ ōΩǳƴ ŀ ŀƭƭ ǇƻōƭƻƎŀŜǘƘ 

ƎȅƴŀƭƛŀŘǿȅ ŦƻŘƻƭƛ ŀŎ ŀ ŜƭƭƛǊ Ŝƛ ǇƘȅǎƎƻǘŀΤ ƳŀŜΩƴ ǊƘȅ ƎȅƴƴŀǊ ǇŜƴŘŜǊŦȅƴǳ ŀǊ Ƙȅƴ ƻ ōǊȅŘΦ 

¶ ¸ǎǘȅǊƛŜŘ ŎŀƴŦȅŘŘƛŀŘ ȅ ŎȅƘƻŜŘŘ ŀ ǎƛŎǊƘŀǳ ōƻŘ ȅ /ȅƴƭƭǳƴ ȅƴ ǇŀǊƘŀǳΩƴ ǊŜŀƭƛǎǘƛƎΦ 

 

Datganiad Cenhadaeth 

Cael poblogaeth ffyniannus o wystrys brodorol, Ostrea edulis,                           

ym Mae Abertawe i hyrwyddo bioamrywiaeth a buddion 

cymunedol ar y lan o fewn yr ardal. 

 






































































































































































